
СОГЛАСОВАНО

Руководитель образовательного учреждения

продукт.
набор

Стоимость, ру6.

наценка
рэк

...,..",i""""""""""l,
i 1ВOгр 

I

2l7io,aqiz,br
......................:.........,..,......,i....,....

8,2оi+,оэitz,zg

gr-v i .r-- 
:

...,...............;,....,......,...,...:....""""

з,60ir,Bois,+0

?,2о;z,rоig,З0
50,67 22,OL 72|68

7 р2 ! з,sz 10,54

36,96

5,55

2|49

27,ооiв,rоiзs,rо
115,11

29|25

L7,з4 61,0з

248,82

97з

Наrvчева Ш. С.
расшифровка подписи

коавченко А. г.
расшифровка подписи

-
,\-/J- + лd,WмЕню

t8 сентября 2023 г.

0,08

Блинчики с молоком сryщенньlм 1З0/20 гр 150 гр 8,15

: 43гр 3,18

какао с молоком
3,67

Яблоки i 120 гр 0,48

Итого по категории :

хлеб пшеничныи

Сок в ассортименте

напиток "снежок" индивидуальная упаковка

Итого по категории i

47о

Итого: 1 961

Технолог

Расчитал:

должность

ведчший бухгалтер
должность

Шеф-поваD
должншь

Принял: rаqмОровка подписи

НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮДА

Сыр порциями

масло сливочное

из сырых

Суп картофельный с фасолью

Тефтели мясные (говядина) 60/30 гр

каша пшеничная вязкая

Хлеб ржанопщеничный

Макароны отварные с сыром

Кисель из чёрной смородины

Апельсины

Итого по категории :

1-4 кл., 1см. (завтрак)

2,7з

11,з9

L7|7L

L4,o7

247 |54

подпись



СОГЛАСОВАНО

Руководитель образовательного учреждения

]чlЕНю
19 сентября 202З г.

наценка
рэк

итого

Оryрцы свежие

Итого по категории i

Пюре картофельное

Хлеб ржанопшеничный

хлеб пшеничныи

компот из вишни

Вафли "3олотце мое"
:""""""""""""'

Груttlи свежие

Итого по категории ]

, 500Итого по категории i i

Итого ;

:,4оirr,оэiзз,+9
.,,...........i.,...............,"i""""""""",

Сок в ассортименте i ,""-. 
l:.,ffiйБЁi;;ййыы;iБifi ;ыБiiЁ,iiiЁЁьii"",i, ;,;;

|з7

10/25

39,26

109,64

21,13

1з1,88

4о,з2

281,84

технолог
должносrь

Ведчший бчхгалтер
долхность

шеф-поваD
должвость

11,04

9,80

202,60

Наrvчева Ш. С.
расшифровка подписи

Коавченко А. Г.
расшифровка подписи

2В гр

43 гр

2шт

i 100 гр

Сосrавил:

Расчитал:

Принял: --- рас@'ровка rюдгмй

выход,
г

Б/
г

ж,
r

yI
г

9нергети-
ческая

ценнOсть,
ккал

Стоимость, р,/б.

продукт.
набор

60 гр 0,4z 0,06 L,L4 7

7,77 7,4z 7,29 l27

150 гр qБ7 4,5z 26,45 168 4,54 z,zб

20 гр 1,зб 0,24 6,7z з4 1r49 0,29

30 гр 2,22 0,z7 1 5,вз 70 LF2 0,30

Зб гр z,62 6,|z 24,48 165,6 6,7о 1,34

0,90 18,00 з7,в 7,88 7,з7

6,00 6.40 9,40 120 зо,20 9,06

766 26,81 25,оз 109,31 729,4 81,04 28,60

Салат из свежих помидоров с репчатым луком

Борцl с капустой и картофелем

Сайда, тушенная в томате с овощами 45/45 гр

Оладьи с повимом

Кефир

Яблоки

7l44

12,з5

42,65

14,88

2l49

2lбL

16,57

LL|76

9,83

18,79

11,70

278tzL

подпись



СОГЛАСОВАНО

Руководитель образовательного учреждения

мЕню

20 сентября 2023 г.

Яйцо отварное

Итого :

Технолог
должность

ведчший бчхгалтер
должноfrь

Шеф-повар
должность

13r67

Итого по категории :

22|L8

12,вб 46р2

85,69 286,42

Наrvчева Ш. С,
расшифровка подписи

Принял: расшФровка подписи

НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮДА

Стоимосrь, руб.

,:

60 гр 0,66 0,12 z,78 L3,7 6,zo 1,85 8,05

r.,пdlrr и2 гпаqлины 5о/50 гD 100 гр 5,15 6,68 150 43,з0 2 1,65 64,95

150 гр 4,58 5,01 z0,52 146 з|76 1,8в 5,64

YпАб пжанопшеничный 20 гр 1,36 0,z4 6,7z з4 1r49 0,29 1,78

v-аl пllrацичный З0 гр 1 ff 0,z7 1 5,вз 70 1r52 0,з0 1,82

какао с молоком 200 гр 4,08 3,54 17,5в 1 1в,6 9,11 4,56

560 18rо5 15,86 66,1о 531,8 65,38 30,5з 95/91

салат из свежих огvрцов 60 гр 0,45 з,60 1,40 40 бр7 1,95 8,02

Суп картофельный с клецками 150/50 гр гр

котлеты домаlлние 85/5 гр

200 гр 2,85 з,67 15,03 115 8rз1 4,16 L2|47

90 гр 12,00 2L,28 10,57 z82 зzд2 15,94 48,зб

Капуста туцJенная свежая

yпаб пчанппlllеничный

150 гр 3,11 4,86 14,15 112,5 16/35 в,19 24|54

2В гр 1,90 0,з4 9,41 48 2,08 0,41 2,49

ta-a( пrllаqицньtй 44 гр з,26 0,40 21,60 103,16 2|27. 0,46 2|67

Напиток из плодов lциповника

ffiffi lБffi;iЁffifiй;ffiiiй'fi;iЁПЁ'i' iii;'bti"'
гр

Итого по категории ;

200 гр 0,68 0,28 z0,]6 87,78 4,25 z,tз 6,38

200 гр 6,00 6,40 9,40 120 30,20 9,06 39,26

972 з0,25 40,83 Lо2,з2 908,44 101,89 42,з0 L4419

40 гр 4,80 4,00 0,з0 56,6 7Ао з,70 11,10

2,зб 7,49 14,в9 136 5112 2,70 7,22

1,52 1,35 8,00 81 3,88 1,94 5/82

105 гр 0,4z 0,з2 10.82 49,з5 17,06 5,tz

Итого по категории : з85 9r10 1з,16 34,о1 з22t95 з3,46

L9L7 57|4о 69,85 2о2,4з

77



СОГЛАСОВАНО

Руководитель образовательного учрежден ия

l-

мЕню
21 сентября 2023 г.

Котлеты из куриноrо филе

11,96 i112,81! 62з]9

Рис припучlенный

Хлеб ржанопцrеничный

хлеб пшеничный

Кисель из чёрноЙ смородины

20 гр | 1,зб i 0,24 i 6,]2

Груши свежие

Итого по категории: i 640 ll2|79

Икра из кабачков

l1,1и из свежей капусты с картофелем и
кчоицей

....r.t......;........,l,.

Ьу (говядина) 50/150 гр

хлеб пшеничный

Ватрушка с творогом

Сок в ассортименте

Итого по категории i

Итого по категории :

Технолог

Расчитал:

должносгь

Ведущий бухгалтер
должность

Шеф-повар
должность

225 гр

60 гр 7,64

L,42

J/ JJ

200 гр 17,80

1,90

в0

70 L4,з7

247

48

1о/56 15,86

21,56

52,о9 77|78

0,41
, .3:i.?. .

100,98 i 47,08 148,06

2,75i0,58i3133
"""-"""",i""""""""""i"""""",
[1,04i5,5зi16,57

з8,21

2о5,29 9зl77 299,06

Наryчева Ш. С,
расшифровка подписи

Кравченко А, Г.
расшифровка подписи

Принял:
расшифровка подписи

0,78 1,95 з,в7 36,z4 3,63 1,в1 5,44

6,з0 4,74 72,Lz 110 з9,20 19,z4 58,44

150 гр з,64 4,з0 з6,67 199,95 7,z8 3,64 10,92

34 t,49 0,29 L|78

40 гр 2,96 0,зб 2 1,10 94 2,о2 0,40 2,42

1В0 гр 0,13 0,07 22,03 102,6 8А4 4,22 12,66

100 гр 0,40 0,з0 10,30 47 16,25 4,88 2Llз
15,57 78|з1 з4,48

1-4 кл., 2 см. (обед)

4.з1 B,7z 5,з0

з,96 6,з2 7,t9

Lz,70 2t,27 25,69

Хлеб ржанопшеничный 2В гр 0,34 9,4L 2,08

45 гр 0,40 2з,74 106 2t27 0,46 2|7з

75 гр 9,22 5,48 29,18 202 10,85 5,40 16,25

200 гр 1,00 20,00 42 8|76 z,63 11,з9

83з 36,31 2T,L9 118,64 789

Kaura жидкая молочная рисовая

масло сrtивочное

хлеб пшеничный

компот из вишни

52/40



СОГЛАСОВАНО

Руководител ь образовательного учреждения

мЕню

22 сентября 202З г.

13,41

2.12
''..'....'.....'.:."""""""""':"""""4,5зiz,zsio,zB

, 865Итого по категории: i

Итого по категории :

технолог

93,06 з6,62 129.68

bz,oo i+z,зsl rзs,зs

85,58 i 36,tB Lzt,176

115,r.5 : 3gO,Zg

должность

ведчший бчхгалтер
должносtь

Шеф-повар
должносгь

Наrvчева Ш. С.
расшифровка подписи

Коавченко А. Г,

расшифровка подписи

,r,a, i зз,+z i эо,вэ i 7g5]з

Принял:
расшифровка подписи

Стоимость, ру6.

8,05

48,зб

11,70

LL22

1з/62

61,82

6,80

2А9

3,0з

12,09

28,28

78,86

з5,10

7,80

НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮДА

Помидоры свежие

Котлеты домашние 85/5 гр

Картофель в молоке

хлеб пщеничный

чай с шиповником

Яблоки

упаковке

Салат из свеклы с сыром

Рассольник ленинградский

Мясо ryureHoe (rовядина) с соусом 45/45 rр

Макаронные изделия отварные

Хлеб ржанопщеничный

хлеб пшеничный

КофеЙный напиток с молоком

Нектарин

Сырники со сметанои

Йоryрт 1 шт 150 гр

Яблоки

Итого по категории :


