
СОГЛАСОВАНО

Руководитель образовательного учреждения

J

мЕню
5 февраля 2О24 г.

Стоимосгь, руб.
НАИМЕНОВАНИЕ бЛЮМ ход,

гiвы

1-4 кл,, l см. (завтоак)

Сыр порциями

Масло сливочное порциями

чай с лимоном

Яблоки

Итого по категории: i 545

0,12 i 0,02 i 15,20 i

L]6iO,з5i2/11
.....,.........,......i............,,......i,........

1,9oio,1liz,Bl

6,40i1,92i8,32
46,30 67,05

1-4 кл., 2 см. (обед)

:i:,::i::Щ::fi;:*"*,:::i:::i,:r i:99; l i;ii j :;i1 ] ;;1i j, ii:"",i""""""""""|""""""",i"""""" " j"" """"" j" """"""",
Гуляtч из говядины 50/50 гр i 100 гр | s,rs i 6,68 i 3,17 i 150

8,27i+,rsitz,+z
"""""""""i""""""""""i"""""",

i!:,|?,, i.?]:jl i 1_91::,

1з 1,53Итого по категории: i 804

1-4 кл.-З см. (полдник)

Оладьи с повидлом i rЗО/zО гр | B,+s i s,rz i зо,sz l
i:_"1:::ll _'^ i ']]'_,j ii:]l :

Какао с rчtолоком i 200 гр | +,ов i з,54 i 17,5в i

Технолог jй
должность

Бух. калькулятор
должноfrь

Шеф-повар
должнffiь

1 18,6

7А7
,i ,, ]:]] i , i_i:_1]

10,40 5,7\ 15,61

17$7 в,96 26,8з

158,22 7зtL9 2зLАL

Шелесг Е. Н.
расшифровка подписи

Кравченко А. Г.
расшифровка подписи

Принял:
расшифровка подписи

22р0

1з,з2

2А8

з,52

6,45

5,88

Яйцо отварное

каша вязкая молочная овсяная

Горошек зеленый консервированный

Пюре картофельное

Хлеб ржанопшеничныЙ

хлеб пчrеничный

Компот из свежих плодов (яблоки)

Вафли "3олотце мое"

Итого по категории ]



УТВЕРЖДЕНО
СОГЛАСОВАНО

Руководитель образовательного учреждения

мЕню

6 февраля 2О24 r,

НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮМ

Итого по категории: l 650

Салат из квачlеной,капусты

Суп картофельный с горохом

Хлеб ржанопшеничный
30 гр

Сок в ассортименте

Апельсины 100 гр

Итоrо по категории: i 840

Бутерброд с сыром

чай с молоко}r

Яблоки

Итого по категории: l 3З0

1 820

:""""""""""l"""",---, : i :

i too .р | о,+о ; о,+0 i 9,в0 l 47 6,40ir,sziB,зz
2з,30

16,28iв,rзi2+,qL
,,....,...,...........:....,.""""""":"""",

4828 izc,ts i 72,4З

Стоимость, ру6.

з8,35

42,4t 14t,30

з7,49 tzlA4

298,90

й-."-- Шелеп Е. Н.
Сосгавил:

Расчитал:

Принял:

технолог
должнffiь

Бчх. калькулятор
должность

Шеф-повар
должность

расшифрвка подписи

Кравченко А. Г.

расшифровка подписи

zB,oB I zо,зt | эt,sв i ..1r,

-iТffi'рвкаподпй{

выход,
r

Б,
г

ж,
г

у|
r

9нергети-
ческая

ценносrь,
ккал

продукт.
набор

наценка
р9к

итоrо

60 гр 1,20 0,20 6,10 31,3

200 гр 18,90 15,57 33,45 з52,5

20 гр 1,зб 0,24 6,7z 34 !А2 0,29

40 гр 2,96 0,36 L9,64 9з,78

1В0 гр 0,06 0.18 9,01 Jo L,o7 0,52

150 гр 4,20 з,76 16,66 717 29,5о 8,85

98,89

подпись



СОГЛАСОВАНО

руководитель образовательного учреждения

7 февраля 2О24 т.

НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮМ

Кофейный напиток с молоком

Яблоки

Итого по категории :

каша пшеничная вязкая

Итого по категории :

мЕню

135 гр

i со ,р l :*: j,.::::. j .:::: ,i .::

,96iо,зоits,O+i 9з,78

,......,... j............,. i "" " " " " ": " ",

0,54 i o,s+ i rз,zз i бз,45

утвЕрждlЕно

Стоимость, ру6.

Bt|74 i зz,э0

32/00 9,60 41,60

100,67 зв,4z 1з9,09

16,64

52'26 i rc,OB 66,94

234$7 91,00 325,67

Шелет Е. Н,
расшифровка подписи

Кравченко А. Г.

расшифровка подписи

6,00 io,+o is,+o i 120

...'.....................:...""""""""':""": __ ;9,96i1,99i11,95
.....,........'....."i"""""""""";'

29,5о i s,в5 i
...........:.,...,.... ,.l... ,.. .....i . .

12,8О i З,s4 i

38,35

з01

Итого : 1 985

Расчитал:

Принял:

Технолог
должность

Бчх. калькулятор
должноfrь

Шеф-повар
должноfrь

"Йl ,-^rr-ia; i 541,2з

-'l

расшифрвка подписи

11,91

11,23

119,64

10,92

9,96

49,26

5,96

2I48

з,52

5,41

9,98

Яйцо отварное

3апеканка со сметаной 150/20 гр

Хлеб ржанопшеничный

хлеб пшеничный

Икра кабачковая

Борщ с капустоЙ и картофелем

Чахохбили 50/40 гр

Хлеб ржанопцlеничныЙ

хлеб пшеничный

Компот из смеси сухофруктов

яблоки

упаковке

печенье Сердце Кубани "Щветик семицветик"

Йогурт 1 ulT 150 rр

Апельсины

Итого по категории :



УТВЕРЖДЕНО
СОГЛАСОВАНО

Руководитель образовательного учреждения

]t|ЕНю
8 февраля 2О24 r.

НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮМ

84

199,95

Чай с сахаром

Итоrо по категории: i 540

хлеб пшеничный

Кисель из чёрноЙ смородины

1й;Ыi;Ё}riiiiйЫiiiЬБ;iоii]fiiЁiiё'tiii;iЬti""i'299.о lip, !о,оо in,oo i rzo

978

1-4 кл., 3 см. (полдник)

прЬдукт. :наценка i итэго
набор i РЭК i

7 Fб i. з,ll i tt,33
...,............,...,....i......."""""",i"""

L,42io,zsit,lt
2,з4 i, о,ст i z,Br

....,..""""" ",i""""""""""l"""""""_"""""

Стоимость, ру6.
t ll l, Il l,. t t tt I l l lI t ll,t i 

"

45|L7 2L,44 66161

з5156itz,ззi52189
....................,....i......,.,...........i......

11,55 i s,тg i L7,34
,....""""""""""i""""""""""i"""""""" """"",

......._,р:....
2,9з

154.37

Ж, iY, iческая
r i r iценносгь,

i : Ккал

зs,zs i zэ,еz i.ttz,tti. 87о,о1

Сырники со сметаной

Напиток "Снежок"

Сосгавил:

Расчитал:

Принял:

Итого по категории: i 350

итого: i 1868

Технолог

69,7L 2в,93 98,64

22з,52 96,10 319|62

Шелеп Е, Н.
расшифровка пOдписи

должность

Бчх. калькулятор
должнось

Шеф-поваD
должноfrь

расшифровка подписи

Салат из белокачанноЙ капусты с гороц|ком

Сайда, тущенная в томате с овоlцами 45/45 rр

Рис припущенный

Хлеб ржанопшеничный

хлеб пшеничный

Салат из свекJrы с Gыром

Рассольник ленинградскиЙ

Котлеты из куриного филе

Капуста тущенная свежая

Хлеб ржанопшеничный

Итого по категории i

подпись



СОГЛАСОВАНО

Руководитель образовательного учреждения

J

утвЕрждlЕно

мЕню
9 февраля 2О24 г.

НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮМ
Стоимость, ру6,выход,

l:

1-4 кл., 1см. (завтоак)

Йоryрт шт 2,5Оlо

Оlrлет натуральный

y:::::::P*:::::..:"::::::*{:9:t, .,i.,Tl:t,

чай с лимоном

621

1В0 гр 0,72 i0,02 i15,20 i бz

1,84i0,41 i2,25
4,98

2$7

97р4

i 75гр

1-4 кл., 2 см. (обед)

.TJ:P:::. ::. : ::.r: р::,: :: :.:..,...
Суп лапша с курицеЙ 200/25 rр

Плов из говядины 70/130 гр

Хлеб ржанопшеничный

хлеб пщеничный

Напиток из плодов шиповника

Апельсины

itBorpIo,urio,rrirB,oBi 7g,z | ,,r, ir,sr i s,л+

i;;;l;,;l;;;l,;;;l ;; l ;;;;; i;,;; i ii,in
121,15 56,55 L77|7o

1-4 кл., 3 см. (полдник)

Компот из вишни

хлеб пшеничный i ЗOгр 2,Z2 i 0,27 : 15,8З i 70,З4
........,.j.......,,.....j.............. j......,...........

"""""""""""":"""""""""":""",
26,З6:1З,lВi39,54;;

"""""""""""":""""""""""i"""'1,75iо,зьiz,tt
::13,52i6,76i20|28

41,63 i 20,з0 61.93

2зз,51 1о3,46 зз6,97

Шелесг Е. Н.

42,8i 200 гр

Итоrо по категории: i З30

1 791

Технолог
должность

Бух. калькулятор
должность

Шеф-повар
должность

расшифровка подписи

Кравченко А. Г.

расшифровка подписи

Принял:

L2p7 i 28,зз i 26з,47

65,73 i 68/94 i220,94 i 
'.772175

расшифровка подписи

Пряник "Суворовская динсландия"

Итого по категории :

Итого по категории i

з8,35

з2|57

16/52

24AL

19,68

105,51

2,56

3r16



утвЕрждlЕно
СОГЛАСОВАНО

Руководитель образовательного учреждения

мЕню

12 февраля 2О24 г.

Стоимость, ру6,

НАИМЕНОВАНИЕ БЛ}ОМ i выход,

i'.
1-4 кл., 1см. (завтоак)

Сыр порциям" i 15 гр l 3,48 i 4,4з ! i 54

Macлo сrrивочное порциями i to r.р | О,ОВ i 7,z5 : 0,1З i uu
.....i........,.,......,..|.........,,..,:........,.....a.........,...,i,...,

Блинчики с }lолокоltl сгущенньlм 130/20 гр i rso гр l B,ts i 5,26 i 13,58 i l77

i :::l | :,т i :::: i з]: j ::
КаКаО С МОЛОком i rBo гр | з,ьz i з,19 : 15,82 i 106

. ..i. . ::.:.:|,., .| .:r:.1....i. ..:r.],1., .;. .]]].].l. ; . ,,.._-- .,,..

Яблоки i lso гр | о,оо i 0,60 i 14,70 i 70,5

Сып поDuиямп i 15 гр | з,+в i 4,4з ; i 54

Итого по категории: i 550 77|9zrэ,зr izt,tзiвl,sl

Салат из кващеной капусгьl

Суп картофельныЙ с фасолью

;;;;;; ;;;;;;; i;;;;;;Б ы ; ;;

Итого по категории : 97з L26|o7

1-4 кл., 3 см. (полдник)

Макароны отварные с сыром

Кисель из чёрной с}tородины

Апельсины

i rBo r-о l о,rз i o,oz i zz,оз i 102,6
! ---....-...-l.....,....,...j.............,j,.............j.............,..

8,!7i4,0Bi12,25

12,80 i з,84 i 16,64

14,59 i 48,89

73t7o 252,88

шелест Е. Н,

расшифровка подписи

i 100 гр

Итого по катеrории : 430

1 95з

ТехнологСосгавил:

Расчитал:

Принял:

должность

Бц. калькулятор
должность

Шеф-повао
должность расщифровка подписи

каша пшеничная вязкая

1з,88

L4|04

L2,48

12,83

1х,65

39,з8

5,96

2,з9

з,16

12,35

з8,з5

вченко А. Г.



СОГЛАСОВАНО

Руководитель образовательного учреждения

УТВЕРЖДЕНО

мЕню
13 февраля2О24г.

Сгоимость, ру6.
НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮМ

t-4 кл.. 1 см. (завтрак)

Икра кабачковая

;;;;;;;;;;;';;;;;;;;;;;;;;;;;;;;; i ;;;; |;;;; i;; i ,, l ;;;

MaкapoнHbte изделия отварные

Хлеб ржанопщеничный

хлеб пцlеничный

Сок в ассортишенте

Апельсины

i зо l-р | z,zz i o,zl i rs,вз ! 7о

i:8/40i2,52i10,92

8,55i2,57i1:;,,12

12,80:3,84i16,64

бL,72 85.57

168

rs,cBiBz,or| 526,8

1-4 кл., 2 см. (обед)

хлеб пшеничный

::2l4i0,4zi2,56
::2l9зiо,ss:з,52
::13,52|.6,76i2t.,28

9,8oir,soitt,lб
8,з2iz,soito,82

79рз Lt2$7

Яблоки 61,1

Итого по категории : 880

1-4 кл., 3 см. (полдник)

Оладьи с повимо]t|

Итого по категории з 450

Технолог

100 гр | 0,40 i 0,40 i 9,80 
i

1 960

fu€-

7,47

t4tL2 i 7,06 i 21,18

6,4о i 1,92 i 8,з2

27|99 t2,7з 4о,72

169,04 7oltz 2з,r,16

шелесг Е. Н.

Кефир
;l:::
i 200 гр | s,Bo i 5,00 i s,00 i

i.......,............l....,..,.,.... j............., j...........,.. j.,..

i ,лл-л l лrл i лrл i .ол iЯблоки

Сосrавил:
должность

Бух, калькулятор
должнOсть

Шеф-повар
должность

расшифровка подписи

Кравченко А. Г,

расшифровка подписи

расшифровка подписи

з5.85

9,96

40,65

13,32

Итоrо по категории з

Борщ с капусгоЙ и картофелем

СаЙда, тушенная в томате G овоlцами 45/45 rр

Пюре картофельное

Хлеб ржанопщеничный

Компот из вишни

Вафли "3олотце мое"



УТВЕРЖДЕНО
СОГЛАСОВАНО

Руководитель образовательного учреждения

J,

мЕню

14 февраля 2О24 г.

Сrоимость, ру6,

нАимЕ}lовАниЕ Блюм продукт.
набрр

1-4 кл., 1 см. (завтрак)

ческая
ценносrьl

ккал

Гуляlц из говядиньl 50/50 гр

Итоrо по категории: i 550

Кукуруза консервированная 60 гр

Суп картофельныЙ с клецками 150/50 гр гр 200 гр

Котлеты до}rашние 85/5 гр 90 гр

хлеб пшеничный

Напиток из плодов lциповника

Итого по категории: i 952

5|42 i z,72

2,58

;;;;

7t,,,66
....,.a.,....,.........

6,8з

2,81

L4lo4

104,19

t2t42
"",",,:,"," " ",,"

5i,81

L7p4

2,з9

3r09

Lt7L

120

5,74

41r60

111126 | ql,sq 158,80

1-4 кл., 3 см. (полдник)

Чайсмолокомисахаром

Яблоки 6,40 t,gz i 8,з2

29,85 13,12 42,97

305,96

шелесr Е. Н.

Итого по категории: i 380

технолог
должность

Бух. калькулятор
должность

Шеф-повар
должность

расшифровка подписи

Кравченко А. Г,

расшифровка подписи

9,08 i 13,24 i 32,99 i 32о|6

2L7F2 i L852|72 2LLp4 i 94|62

Принял:
расщифровка подписи

Капусга ryчJенная свежая

Хлеб ржанопшеничный

упаковке 1 шт

Яйцо отварное

Бутерброд с масло}|

24AL



СОГЛАСОВАНО

Руководитель образовательного учреждения

I

утвЕрждlЕно

мЕню
15 февраля2О24г,

НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮМ

1-4 кл.. 1 см. (завтрак)

Хлеб ржанопшеничныЙ
.........,.....,....,.;.

:

хлеб пшеничный ; 40 гр

1В0 гр

Итого по категории :

i 20гр 1,36 i0,24 i6,72 i з4

5/10

L.42i0,29iL]L
"""""""""""";"""""""""":"""2p4i0,47i2,81

86,09

1-4 кл.; 2 см. (обед)

L,4z:з,96 i6,з2: 70 13,зоi6,66i19,96
"""""""""""":'

Еrаа : аaоЕ : oln?Азу (говядина) 50/150 гр

Хлеб ржанопшеничный

хлеб пшеничный

Ватрушка с творогом

Сок в ассортименте

2В гр

45 гр

75 гр о )) i 5,48

1,00 i

54,22;26,85i81,07
....,.......,,........,..i,...........,.,.....i......

1,99iо,qоiz,зs
2,64i0,52iз,16

:;
1lli i , ]:l1 ,,i il:i] ,

9,50l2,85i12,35::
9з,29 4з,09 1З6;З8Итоrо по категории l | 773

1-4 кл., 3 см. (полдник)

..T:::.::.ff::..T.:::-:.:.?:.t:.:::.::..,,........
маGrlо сливочное

хлеб пшеничный

Компот из виllJни

Итого по катеrории : i +оs

Итого : L722

Технолог
должность

Бух. калькулятор
должность

Шеф-повар
должность

5.З0 : 5,40 i. 28,70

0,08 i 7,25 ! 0,13

з,62i0',44i24,06

0,зOi0,10i10,30

"""""""""""";""""""""""i""",
9p7i4,51 ilз,58

i:4,13i2,07i6,20
""""""""""""|""""""""""i""",

2Р7:0,58iЗ,45
l:1З,52i6,76i20/28

29,59 1з,92 43,51

265,98

шелесr Е. Н.

42,B

иа
расшифровка подписи

Кравченко А. Г.Расчитал;

Принял:

расшифровка подписи

1 ПОДПИСЬ расшифровка подписи

Котлеты из куриного филе

Кисель из чёрной Gмородиньl

капусты с

52,89

11.зз



СОГЛАСОВАНО

Руководитель образовательного учреждения

УТВЕРЖДЕНО

мЕню
16 февраля 2О24 г.

НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮДА
Стоимость, ру6,

Lrrltl!!|!|rlIlltl!r.l|!tl|||||llrltr.rlr,Il|||.rlrlr
продукт. iнацен_ка i итогонабор i Рэк i

Макаронные изделия отварньlе

хлеб пшеничный

чай с шиповникоtl

з2.00

lo4,27 42,76

L2A8

41.60

L47,оз

1-4 кл., 2 см. (обед)

Салат из свеклы с сыро1.1

Рассольник ленинградскиЙ

Мясо тущеное (говядина) с соусоl.| 45/45 гр i 90 гр

Пюре картофельное : 150 гр

Итого по категории з ! 776

2,80i5,6з:4,зli 79

8,0оiз,оэitt,69
...,..........,...,,..:,,..........,,......:......,...................

44,82 i 22,42 i. 67,24

1,90 i0,34 i9,41 l 4в

_ i _ -л : л- -- i

з.16i2,6вi15,94i 50
:;8,8зi4,41 iLз,z4
l:

82,88 з9,7t 122,59

1-4 кл., 3 см. (полдник)

Яблоки 100 гр

Итоrо по категории: i 450

технолог

276$5

шелесг Е. Н.

12л,36

396,98

Сосгавил:

Расчитал:

Принял:

должность

Бух. калькулятор
должность

Шеф-повар

расшифровка подписи

Кравченко А. Г,
расшифровка подписи

должнOсть расшифровка подписи

Кукуруза консервированная

Котлеты доr.lашние 85/5 гр

Яблоки

упаковке 1 шт

Итого по катеrории i

6;77

1?пз2

2,з9

3r38

80.69

з8,35

8132


