
СОГЛАСОВАНО

образовательного учреждения

2о24 r.

масло

каша

)(леб

Яблоки

Гуляlл говядины 50/50 гр

Пюре

)(леб

свежих яблок

Сосгавил: Технолог

54

99

163,в

-%€*
должность

Бух. калькулятоD
должность

Шеф-повао
должность

расtUиФровка подписи

кравченко А. г.
расшифровка подписИ

Принял:

мЕню

15 гр | 0,12 i to,BB i o,zo ;

5-11 кл., 2 см. (обед'l - Выбор

i. .19 T. I :о i ,,* i ,з,.о i iii,

Щелесг Е. Н.

Стоимость, ру6.
продукт! ; наценка i и)огорэк

99,з9

106,28 48,18 i 154,46

расшиqрiй подБйiй-

Сыр

)(леб

Чай с

)fuеб

Компот

lз,88

9}9

15,89

2,56

2,67

8,з2

5!0,07

70,66

15,99

з,42

3,52

5,80

подпись

t27op7



СОГЛАСОВАНО

ь образовательного учреждения

2о24 г,

из куриного филе

)иеб

)(леб

Кисель чернои смородинь1

квашеной капусты

по_домашнему

)иеб

)fiеб

Сок в

Сосг Технолог

..?:.|,i..,,....,.

2rо5

i z,sб0,42

0.41 2,46

8,17 4,08 Lz|25

60,98 28,7z 89,70

12Ii,08

2L5]8

Шелесг Е. Н.
должность

Бух. калькулятор
должность

Шеф-повар
должность

расшифровка подписй

Кравченко А, Г.Расчит

Принял:

расшифрвка подписи

мЕню

Стоимосrь, ру6.
l||lr.lr!r.l.Ir||,.r|.Il..ll1.1l1,1ll,tl,,!lr|,.l!l,tl||1.1lt|.l
продукт. i наценка i;;;;-i;;й"i итого

5-11 кл., 1см. (завтрак) - Выбор

39,55 19,28 58,83

i tBo l-р | +,зl i s,ro i ++,оо i 2зg,g4 g,o7 4,53 13,60

НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮМ У| i ческаяг i ценносrь,

14;88 i111,21! 69З,З

Итого по категории: i 640
:::

19,12 : 1&43 i 94,56 i 798,2s

Итого : i 1 165 | +о,о+ i зз,зr 2о5,77 i. 1491,55

расшифровка подпйй

Риё

21,56

85,2з

зА2

з,52

12,35



СОГЛАСОВАНО

ль образовательного учреждения

)fuеб

хлеб

напиток с молоком

пустой и картофелем

60/40 гр

вязкая

Компот смеси сухофруктов

Сосгавил:

Расчитал:

Принял:

мЕню
бма ,а 2о24 г.

со сметаной 200/20 гр

технолог
должность

Бух. калькчлятоо
должность

Шеф-повао
должнOсть

5-11 кл., 1 см. (завтрак) - Выбор

о,з0 ito,zoi 77,з7

1S0 гр | z,B+ i z,qt i r+,зs i 45

5-11 кл., 2 см. (обед) - Выбор

i *:у l - j еоо i u,oo i ,r,

продукт.

4]7

Целет Е. Н.

Стоимость. ру6.

88,48

t98,72

расшиiРфйБ по]iйiй-

расшифрвка подписи

НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮДА выход,
г

Б,
г

ж,
г

у,
г

9Н€РГ€ТИ.
ческая

ценнOсть,
Ккал

наценка
рэк итого

цЕцt-

220 гр 7з,47 10,07 29,6з 43з,6 62,з8 з7,07 93,45

0,зб 10,0в 50,зб 2'14 0,42 2,56
ничный ЗЗ гр 2,44 1,9з 0.з9 2,32

7,95 3,96 11,91
Итого по категории ! 463 20l79 1з,14 7о26 606,зз 74Ао з5,в4 110,24

250 гр 1,80 4,92 10,9з 102,5 7,76 з,88 l1,64

38,68 18,50 57,18

1В0 гр 4,в0 6.00 2в,7з 189,6 2,з8 7|L5
нопшеничный 40 гр 2,72 0,4в 7з,44 68,зz 2,85 0,57 з-42
ничныи 60гр 4,44 0,55 29,47 140,65 зr52 0,70 4|22

1В0 гр 0,59 0,09 28,80 118.8 3r25, 1,62 4,87
Итоrо по категории : 810 22tt,5 l9,64 7.t7t77 746р7 60,83 27,65

Итого : L 273 42,94 з2|78 188,03 1j бз,49



СОГЛАСОВАНО

образовательного учреждения

2о24 г.

в Toltlaтe с овоща}lи i 100 гр

Стоишость. ру6.

продукт. i наценка
р9к

::

-

48,18 izz,72 i 70,90

68,86 iзz,оz i rcoBB

L7L|78

шелесг Е. Н.
расшифровка подписи

Кравченко А. Г,
расшифровка подписи

расшифровка подписи

мЕню

5-11 кл., 1 см. (завтрак) - Выбор

)(леб

Чай с 0,7z i 0,18 i 15,0з : 60,0з

5-11 кл., 2 см. (обед) - Выбор

из куриного филе i й;, lйi
тушенная свежая i tBo гр | з,zз

)иеб

хлеб

Кисель чёрной смородины 0,0в iz4,4Bi 114

Технолог
должность

Бух. калькулятор
должносгь

Шеф-повар
должность

* i Ti j '* j * ] lЗil, i,, ]i:l] i, _-?:,19
4,з7 is,roi++,ooi2зg,g4 | э,оz i+,sз i rз,оо



СОГЛАСОВАНО

обрФовательного учрежден ия

,а 2о24 г.

)(леб

)(леб

какао молоком

Принял:

5-11 кл., 2 см. (обед) - Выбор

мяснь!е (говядина) 65/35 гр i 100 гр | 8,з7 i 8,77 i 9,06 i 149,09

вязкая 189,6

i 200 гр | 0,50

Технолог
должность

Бух. калькулятор
должность

Шеф-повар
должность

27,2! ; 11,71 ; З8,92
...,,...,,........,......:.,...,..........,...i,.....

2l4i0,42i2,56

2p4!o,cliz,Br
g.з7iq,ыir+.о+

58,зз

з2,03 15,88 i 47,9L

52,67 22,з8 75,05

9зl7з i39,65 i 13з,з8

шелесг Е. Н.

Расчи

расшифровка подписи

Кравченко А, Г,
расшифровка подлиси

расшифровка подписи

мЕню

5-11 кл,, 1 см. (завтрак) - Выбор
",|"" """" ":"" """"" j """ " """ j ""
I loBz : zol :1в11 :

продукт.
набор

Стоимосrь, ру6.

наценка
рэк

НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮДА ческая
ценность,

ккал

бо,lз i 486,13 41,06 i t7,27

Итого по категории: ; 580

+о,оs i 26,12 150,9з i lo75l7g

11

ffi"

выход,
r

ж,
г

у|
г итого

и с молоком сryщенным 170/З0 гр 200 гр zзб

анопшеничныи З0 гр z,04 0,зб 10,08 50,зб

еничныи 40 гр 2,64 0,36 76,72 9з,77

1В0 гр з,67 з,19 15,82 106

Итого по категории : 450 19,22 10,92

t80 гр 4,в0 6,00 2в,7з

анопшеничныи 40 гр 2,77 0,48 tз,44 68,з2

еничныи 60гр 4,44 0,55 29,47 140,65 з,52 0,70 4,22

сортименте 10,10 42 9r5о 2,85 12"з5

20,8з 15,80 90,80 589,66

Итого ; 1 0з0



СОГЛАСОВАНО

образовател ьного учреждения

2о24 r,

продукт.
набор итого

Стоимость, ру6,

: наценка i
:рэкi

Хлеб

хлеб

Сок в

Сайда.

Пюре

)fuеб

Хлеб п

изделия отварные i 180 гр

именте 0r2 шт

:::::::::::,:?.::,,, i р::р

Технолог
должность

Бух. калькулятор
дOлжность

Шеф-повар

3,67 i 5,76 i 24,5з i 16з,8
" " " " " " ",i "" " " "" "j " " "" " " ",: " " "

z,7z i0,48 i13,4qi 68,32

4,44 ! 0,55 |29,47 i 140,65

;;26.64 i|3,17 i 39,81
,...,,...,.......,....,..;,.......,.,..,.,....:......

5,87i2,95i8,82

Lt42i0,29iL,7L
2,з4i0,47i2.81i , i -r--

ls,so!s,o+i2u,44
55,07

15,99

з,42

60,65 89,07

Lt5,72 i 5о/94 16]i,66

шелест Е. Н.

77,59

Компот вишни

Сосгавил:
расшифровка подписи

Кравченко А. Г,
расшифровка подписи

должноfrь расшифровка подписи

мЕню

5-11 кл., 1 см. (завтоак) - Выбор

5-11 кл., 2 см. (обед) - Выбор

20,25 i 1з,36 i 77,з9 i 4т8,77

37,61 i 26,66 :158/99 : 987$7

12

выход,
r

Б.
г

ж,
г

у|
г

9нергети-
ческая

ценность,
Ккап

lКИ ИЗ ГОВЯflИНЫ В СОУСе 50/50 100 гр 8,63 в,74 в,10 74l

6,62 4,5z 26,45 168

опшеничныи 20 гр 1,зб 0,24 6,7z з4

ичныи 40 гр 2,64 0,зб 16,|2 9з,77

200 гр 1,00 20,00 42

Итого по категории : 540 22,52

6,2з 6,41 з,вб 93,зз з0,11 15,05 45,16

офельное 1В0 гр 10,65 5,34

опшеничный 40 гр 2185 0,57

lичныи 60гр 3,5z 0,70 4,22

200 гр 0,з0 0,10 10.з0 42,8 1з,52 6,76 20,28

Итого по категории i 580 L7,зб 13,3о 81,60 5о8,9 28,42

Итого : 1 120



СОГЛАСОВАНО

тель образовательного учреждения

2о24 г.

гречневая

Котлеты

Напиток плодов lлиповника

:""""""""""|""""""":"""""'
i rBo гр l s,so i b,or i, z+,Bz i L75,z

i..........,..,. .| .i. ... .... ..i....,..,.... i .

i з0 гр | z,o+ i 0,36 i 10,0s : 50,зб

:" " "" "" """"|"" " """ "i" " "" " " " i "" " " """i "" "" """"
i ЗЗ гр | z,cc i 0,30 i 16,20 : 77,37
;l:;:

Сосгавил:

Расчитал:

Принял:

Технолог
должность

Бух. калькулятор
должность

Щеф-повар
должнооь

расшифрвка подписи

Кравченко А. Г.

расшифровка подписи

расшифровка подписи

мЕню

5-11 кл., 1 см. (завтрак) - Выбор

5-11 кл., 2 см. (обед) - Выбор

:l:
! 200 гр | 0,6В i 0,28 i 20,76 i В7,7в

" "" """"" i""""""""""|" " " " " " "] "" """" " j " " "" " " ",i" """""" ""
i 100 гр | tз,зз : 2з,64 i Lt,74 : зlз,зз

..,.............:....................l....,.........;..,....,...... j....,......... j.................,

i tBo rp | ,,r, i ,,u, ! rо,эz i 1з5
""""""""i"""""""",l, i"""""""j"""""""i"""""""""

i 40 гр | z,lz i 0,4s i 1з,44 i 68.з2
" "" """" " i"" "" "" "" ""l""" " "" ":"" " " "" " j "" "" """: "" "" """""

i богр l q,c+ : 0,55 i 29,47 i 140,65

Стоимость, ру6.

продукт.

7 р5 i з,sо i rt,9r
i;6+58 i31,02i 95,60

з,52

4,25

63,10

L27|68

Шелеqг Е. Н.



СОГЛАСОВАНО

образовательного учрех(Дения

Хлеб

плов из

Хлеб п

Чай с

Азу (

Хлеб

)fuеб

Сок в

Ваiрушка

Сосгавил:

Расчитал:

Принял:

мЕню
2о24 г.

80/170 гр

Технолог
должность

Бух. калькчлятоо
должность

Шеф-повао
должность

5-11 кл., 1 си. (завтоак) - Выбор

i zo.p

1з,44 i бВ,зz

29,47 i 140,65

расшифровка подписи

кDавченко А. г.
расшифроsка подписи

Стоимосгь, ру6,
lIl1,1|.,llItltIlItll,IlIl,tItt.|,,l,tl|,|,t,llIllt..tlt|,,,t,tt

продукт. ; наценка i

""ЁЪр i-Ёэi._i итого

64р2iз2,tOis6,эz

134,зб

7ЗF3 ; ZЗt,r+

Шелесг Е, Н.

расшифрвка подписи

9о,67

1,7t

2,81

1,59

9t,,78

4р2

12rз5

17A5

Чýрr



СОГЛАСОВАНО

образовательного учреждения

15 ма 2о24 г.

Хлеб п ныи

Чайсл

мясо

Пюре

,Хлеб

Хлеб

Сосгавил:

Принял:

изделия отварные

(говядина)

Технолог
должность

Бух. калькулятор
должность

Шеф-повар
должноfrь

J.Z,
расшифровка подписи

Кравченко А. Г,
расшифровка подписи

мЕню

5-11 кл., 1 см. (завтрак) - Выбор

З0 гр

1В0 гр

5-11 кл., 2 см. (обед) - Выбор

Стоимость, ру6.
l!tl1.1lt1.1|tIll.,lll|.t1.1ll.rlt.ll,п..цll.!1.1.1

ПРОДУкт. iHa!:l,_Ka i итогонабор i РЭК i

119о 0,77 2,67

48|L4 22,99 i 71,13

111,41

182,54

шелесг Е. Н.

расшифровка подписи

НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮМ выход"
г

Б,
г

ж,
г

у.
г

9нергети-
ческая

ценность,
Ккап

)машние 100 гр 13, зз 2з,64 LL,74 J]JrJJ з8161 18,92 5;,,53

1В0 гр 6,62 4,5z 26,45 168 5р7 2,95 8,82

2,22 0,27 15,8з 70 L,76 0,з5 z|LL-

ном 0,12 0,02 15,20 бz

Итого по категории : 490 22t29 28/45 69|22 61з,33

100 гр 15,94 79,76 1 1,33 z20 49,7о 24,84 74,54

10,65 5,34 15,99

опшеничныи 40 гр 2,72 0,48 Lз,44 68,з2 2185 0,57 3,42

ичныи 60гр 4,44 0,55 29,47 140,65 зF2 0,70 4.22

напиток с молоком 200 гр J/ _to z,68 15,94 50 8r8з 4,4t Lз|24

Итого по категории : 580 29,9з 29t2з 94,7L 642,77 75,55 35,вб

Итоrо: 1 070 52|22 57,68 163,93 1 256/1 58185

подпись



СОГЛАСОВАНО

образовательного учреждения

2о24 т.

(говядина) 65/З5 гр

Стоимость, ру6,
ll !.ll t ll lrI t |!.I l.I l. I ll.!l l1.1t lt ll!t ll..|..1.11.1ll l l ir t rr |.r t r| | l,.ltпродукт. : наценка ;;Ёd i"-;Бй- ; итого

7i"Fз

3r61

76|77 з6,89 11з,66

128,00 59/19 187,19

шелесr Е. Н.
подписи

Кравченко А. Г.
расшифровка подписи

гречневая i tBo 
'.р | s,so i b,or i zc,Bz i I75,z

..,...,.......,.....i........,,..........|..............i...,..,....,,.i.........,....i......,,.......

i 27 гр | 1,8з : 0,зз : 9,07 i 46,11)fuеб

Хлеб п

Сок в

Борщ с

Плов из

)иеб

)fuеб

Принял:

должнOсть

Бух. калькулятоD

";;;;;;;;;;;; i;;lйl.,,, li.l,, l ,;,
:.::.::.::::.::.:::.::::,.......,................ ....... .i...,::.:.,::.....l. ..::::....j....l:::....j...:.::::...j.......:-.::......:|:::
ы 80/170 гр i 250 гр | 2з,6з : L9,47 | 4|,s2 : 440,6з

ныи

Компот смеси сухофруктов

Сосгавил: Технолог

должнOсть

Шеф-повар
должность расшифровка подписи

мЕню

5-11 кл., 1см. (завтрак) - Выбор

100 гр | в,з7 i 8,77 : 9,06 : 149,09
................l,............. j......,,....,. j..............J......,.,........

9,64 i 9з,78
..,.,....j....,.....,.,,..

5-11 кл., 2 см. Lобед) - Выбор

16

выход,
г

Б,
г

ж,
г

у|
r

9нергети-
ческая

ценность,
Ккап

з2,03 15,88 47,9L

5,44 2,7| 8,15

0пщеничныи ,.,92 0,39 2pL
ичныи 40 гр 2,96 0,зб 2,з4 0,47 2,81

,тименте 200 гр 0,50 10,10 42 9,5о 2,85 12,з5

Итого по категории : 547 19,16 L5,47 72,49 506,18 51,2з 22,з0

7]6 3,88 11,64

60,45 з0,22 90167

2,04 0,36 10.08 50,36 2'14 0,42 2,56

ичныи 4В гр э tt 0,43 2з,57 1 12.5з 2181 0.57 3,38

200 гр 0,66 0,10 32,00 Lз2 1,80 5,4L

Итого по категории : 778 з1,68 25l28 118,40 838,о2

Итого: 1 з25 5о,84 40175 19о,89

подпись


