
I

СОГЛАСОВАНО

Руководипель образовательного учреждения

мЕню

.Е\"l1

yi)
.%

1 апреля 2О24 r.

НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮДА

Итоrо по категории : 575

::
211б : 0,43 i 

'59,.,............,..,...:.,.,...,....,.......:,..,.....

2,о7:0.41 i2,48

8,00 2,40 : 10,40

40,16 17,04 57,2о

5-11 кл., 2 см. (обед) - Выбор

:r:: ::_,:::у:_:::_ч{_:9:t . ,. ,, i,,199

хлеб пшеrичный

компот из свежих яблок i 200 гр

Итого по категории : 571

Итого :

Сопавил: Технолог
должность

Бц. калькулятор
должность

Принял: Шеф-повар
должнmть

:::5,15i6,67i4,67i150

з,70:0,45 i26,з8 i ,J,17

""" """,: """" "" "j"" "" """,: "" """" "",
0,16:0,16i27,88i 114 5,з8 i 1,99 i 7,з7

67,76 31,41 99|L7

156,з7

шелесr Е. Н.
расшифровка подписи

Кравченко А. Г,
расшифровка подписи

расшифровка подписи

J,

УТВЕРЖДЕНО

Стоимосгь, ру6.

сыр порцrями

масло спрвочное

каша вязrая молочная овсяная

Хлеб ржаrопшеничный

хлеб пшеrичный

Чай с лим lHoM

Пюре кар-офельное

Хлеб ржаrопшеничный



I

СОГЛАСОВАНО

Руководигель образовательного учреждения

УТВЕРЖДЕНО

мЕню
2апреля 2О24г,

Стоимосrь, ру6.
НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮДА

5-11 кл., 1 см. (завтрак) - Выбор

i :::l. l i::1 .j.:-, j i_1_-: , :*i,.....,.,...........l.,...,....,....i...,...,...,...i..........,.,..i....,.......,...,....i rBo гр | о,rз i o,oz i zz,оз i 102,6Кисель из +ёрной сшородины ТК100 i rBo гр | о,rз i o,oz i zz,оз i 102,6

Итоrо по категории: ! 525

5-11 кл., 2 см. (обед) - Выбоп

з9,51 i19,27:58,78
.,....,.......,,......i,,..,,..........,...i,........

gр7iq,sзirз,оо

" ",i"""""""" ""|""" """ ":"" " """ ": "" "" " ""] " " "

::::]:::::_:::::::I_T:l i199_il ,| ,i^ j* i:,* j вч

Хлеб ржанопшеничный ; +О .р | zlz i о,+в i rз,++ ; бв,з2Y_::t::::_::::::: ii9ilIi:li j*ii'j::j :Т1
i s0 гр | з,zо i 0,45 i 26,зs i 117

сок в ассоlтименте
1:?1
L2p5

78,89 iз5,z9 i tt+,68

204/38Итого: i 1165

Сосгавил:

расчитал:

Принял:

Технолоr
должнOсть

Бух. калькулятор
должность

Шеф-повар
должншь

Шелесг Е, Н.
расшифровка подписи

Кравченко А. Г.
расшифровка подписи

расцJифрвка подписи

Итого по катеrории :



I

СОГЛАСОВАНО

Руководитель образовательного учреждения

/

tt|ЕНЮ
3 апреля 2О24г,

УТВЕРЖДЕНО

НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮДА выход,
г

Б,
г

у|
г

Стоимосгь, ру6.

Хлеб ржаюпшеничный

хлеб пщеrrrчный

l lt |..l l I ll. | |.,ll I l. I t l,l..l,l.,,l,ll l,l, | | l l, |.l,ll

продУкт. i HaueHKa iнаборiрэкiИТОГО

цLбjо,+зiz,sэ

7,g5 i з,sо i 11,91

з5.76

0,39 i 2,341/95 i

.. 5-11 кл., 2 см. (обед) - Выбор

zt,lsirз,t4i7t,сl

Борш с каryстой и картофелем i zso гр i r,Bo i o,n, i ,.,;; ] i;;,;
i""""""".,....l..........,...i.............,j..............j............,...

"""i""""""""""|, ., ..i.. ... .,.] .. . .j . .

i 60гр | ч,чч i o,s+ i zg,qB i 14о 6

каша пщеюtчная вязкая

Хлеб ржанс пшеничный

хлеб пшенr чный

компот из оýlеси сухофруктов

Технолог

з,54io,Ttic,zs
.....,.,......,........:...........,.,......;...-

з,28 i;,;;i;;;;
i!

56,96 25,79 i 82,75

131125 j or,ss 191,80

Шелесг Е. Н.должность

Бух. калькулятоо
должность

Шеф-повао
должность

подпись'

Расчитал:

Принял:

/Б,

tr*
расшифровка пфпйЙ

расщифровка подписЙ

Кравченко А. Г.
расшифровка подБйЙ

ж,
г

9l-|ергети-
ческая

ценность,
Ккал

запеканка
5-11 кл., 1 см. (завтDа

со сметаноЙ 200/20 гр 220 гр 7з,47 10,07 29,6з 4зз,6

Итого по категории :

30 гр 2,04 0,зб 10,0в 51

ЗЗ гр з,40 0,30 77,41 77

1В0 гр 2,в4 2,47 14,з5 45

46з бо6,6 74,29

9.29 4,64
чахохоили бо/4О гр 100 гр 7,80 7,60 6,40 l27 зз,2о 15,84

4t77 2,3в

2$8 0,5в

200 гр 3,66 0,10 32,00 1з2

830 25,22 19,64 12о,96 760,о9

1 29з 46|97 з2,78 L92.4з 1 з66,69

подпись



I

" СОГЛАСОВАНО

Руководrгель образовательного учреждения

УТВЕРЖДЕНО

мЕню
4 апре.rя 2О24 r.

ход,
г

iвы
:

Стоимосгь, ру6.НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮДА

5-11 кл., 1см. (завтрак) - Выбор
сайда, ryценная в томате с овоlцами

::::r:H:::.::r,,, ......, .,,i 1::
Хлеб ржаrопщеничный i ЗО

хлеб пшеrичный

чай с шиrовником 60,0з

2,збiо,qliz,вз
...,..,.,........,......;..,..,...,..,,......;,..,..,

4,68 i z,зз i 1,ot

7L,60

5-11 кл.. 2 см. (обед) - Выбор

хлеб пшеничный i 60гр
':"""""".......

Сок в ассqтименте 200 гр

Итоrо по категории : ; 580

Технолог

Расчитал:

должнOсть

Бух. калькулятор
должность

Шеф-повар
должность

58,78

27,8з

?,46
........... j..............J..............j,.....

4,44 i 0,54 ! 29,46 i
"""""':"'.'.........:..............:....,.

4t25

12lз5

106,67

L78,27

шелесг Е. Н.
расшифровка подписЙ

Кравчqдко А. Г.
расшифровка подписи

расшифровка лодписи

J

Итого по категории ]

4L,,57

1з,60

2,59



I

СОГЛАСОВАНО

Руководитель образовательного учреждения

УТВЕРЖДЕНО

мЕню
5 апре.rя 2О24 г.

Стоимосгь, ру6.
НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮМ

хлеб пшевичный

чай с лимэном

5-11 кл,, 1см. (завтоак) - Выбор

i tBo rp

ii55,r.5 i 27,5в i 82,7з::""""""""":"""""""""":""""""'
19,16 i 7,27 i 26,4з

ii

77,98 i з5,97 i 11з,95Итого по категории: ; 625

5-11 кл., 2 см. (обед) - Выбор

Плов из гт)вядины 85/165 гр

Хлеб ржаlопшеничный

хлеб пшеничный

Напиток из плодов шиповника

60гр

"""""""""",;""""""""""i""""", """",
8з.50iqt,lsiL25,25

З5 гр 2,з8 i 0,4z i 11,76 i 59,78

200 гр 0,68 io,zB izo,1Bi 87,78:::
545 45,77 1з9,16

1 170 L7L,97 81,14 253,11

Шелесг Е. Н.
расl,tJифровка подписи

расшифровка подписи

Сосгавил:

Расчитал:

Принял:

Технолог
должность

Бух. калькулятор
должность

Шеф-повар
должность

J

Омлет наryральный

Хлопья куrryрузные с молоком 185/З0

Итого по категории i

[l:trfýЖ;fr" ;

Кравченко А. Г.
расшифровка подписи



СОГЛАСОВАНО

ь образовательного учреждения

2о24 г.

Котлеты

Капусrа свежая

)иеб

)(леб

Компот свежих яблок

Сопавил:

Расчитал:

Принял:

Технолог
должность

Бух. калькулятор
должность

Шеф-повар
долхность

97|29

расшифровка подписи

Кравченко А. Г.

расшифровка подписи

мЕню

5-11 кл., 1см. (завтрак) - Выбор

5-11 кл., 2 см. (обед) - Выбор

85,з9

7z4,24

УТВЕРЖДЕНО

продукт. ; наценка iйЬf :"-;;i* . итого

26|01irz,Bsiз8,90
::5.87i2,95i8,82

...,....,...,...........;,....,.,....,...,..,:,...,..

з,6оiо,lziц,зz

з9,79 i tl ,lB i 5l ,5l

1,99

66,88 з0,41

106,67 48r19 j ts+,86

Шелесг Е, Н,

расшифровка подписи

)(леб

)fuеб

Чай с

54,30

27$з

з,54

4.25

7,з7

из говядины в соусе 50/50

1 зз1166



I

СОГЛАСОВАНО

Руководшель образовательного учреждения

УТВЕРЖДЕНО

мЕню
В апреля 2О24 г.

i выход,НАИМЕНОВАНИЕ БЛ}ОДА iг
Стоимость, ру6,Б,iЖ,

г;г
i

ческая
ценнOсть/

Ккал

5-11 кл,, 1 см. (завтрак) - Выбор

79,7 7

27,2L i 11,71 i зв,gz
...,.......,....,....,..:..,..,...,...,......:.......

, ]:l1, i, 11l i ,?:iL,.,..
:i9Р7:4,67:14,04

38,59 i 16,78 55,3710,51 i6+51 i4з9]L
5-11 кл., 2 см. (обед) - Выбор

Тефтели ьясные (говядина) 65/35 гр

каша пtц€+tичная вязкая

Хлеб ржаrопцrеничный

хлеб пшеrичный

1В0 гр

40 гр

200 гр

60гр

/ i9,06: 149,09

4,в0 i 6,00 i 2в,73 : 189,6
l::
i::

2,7z i0,48 ilз,44! бs,з2

9,50 2,85 i 12,35

52,08 22,07 i 74'15

38r85 129,52

шелест Е. Н.

Сок в ассqтименте

технолог
должносгь

Бух. калькулятор
должность

Шеф-повар
должность

расшифровка подписи

Кравченко А. Г.Расчитал:

Принял:

расшифровка подписи

расшифровка подписи

21rзз i 15,79 i1oo,69

38,З9 i 26,З0 l165,20i 1О29,39

]'

Блинчики с молоком сгуц{енным 170/30 гр

и,rого

хлеб пшеrичный

какао с мaлоком

Итого по категории :

Итого по категории :



I

СОГЛАСОВАНО

Руководитель образовательного учрецдения

УТВЕРЖДЕНО

мЕню
9 апреrrя 2О24 r.

Стоимосгь, ру6.
НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮДА

Фрикадеrьки из говядины в соусе 50/50

Макаронtые изделия отварные

Хлеб ржаrопшеничный

хлеб пшеrичный

Сок в ассqтименте

Итого по категории : 540

9,5о

45,18

5-11 кл., 2 см. (обед) - Выбор

хлеб пшеrичный
: I a l ]""""
i 54 гр | 0,92 i 0,50 i 26,52 i 126,59

""""""""""i""""""""".,|,.............:..,..,........:...,..........:'..........'.'.......
i zoo гр | о,зо i o,ro i rо,зо ; 42,8

10,65i5,з4i15,99
"""""""""""",:"""""""""";"""

,Т: i 1]l ,i ?:i9 ,

з.l9i0,6зiз,82
13,52 20,28

60,62 28,50 8:elL2

105,80 47,95 153,75

шелесг Е. Н.

компот из виlлни

i
Итого по категории i i 574

1 114

Технолог
должность

Бух. калькулятор
должнобь

Шеф-повар
должность

расшифровка подписи

Кравченко А, Г.Расчитал:

Принял:

расшифровка подписи

расшифровка подписи

подписьar

100 гр 8,63 в,24 8,10 141 26,01 1 2,в9 з8,90

1В0 гр 6,62 4,5z 26,45 168 5r87 2,95 8,82

20 гр 1,зб 0,z4 6,72 з4 !А4 0,29 L,7з

40 гр 2,64 0,36 L6,77 9з,77 2рб о,47 2,8з

200 гр 1,00 20,00 47 2,85 12,з5

20I25 1з,зб 77р9 478,77 19,45 64,6з

Сайда, туценная в томате с овощами 100 гр 6,2з 6,4t з,вб 93,зз 30,з8 1 5,19 45,57

Пюре кар-офельное 1В0 гр з,67 5,76 24,5з 163,в

Хлеб ржаrопшеничный 40 гр )7) 0,48 tз,44 бв, з2

6,76

1з,84 13,25 78,65 494|84

з4,09 26F| 156104 973,61



УТВЕРЖДЕНО

мЕню
1О апрепя 2О24 г.

НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮДА
Стоимость, ру6.

!!il tl lll1.1.1l ltl l l. I l. I ll |.ll,,ll,,. Il ll,l l l! l l l I t.

продукт, : наценка ;'";;; i"-Ёri'- i итого

5-11 кл., 1 см. (завтоак) - Выбор

7,95 i з,s0 i 11,91

Итого по категории: i 523

5-11 кл., 2 см. (обед) - Выбор

хлеб пшеrичный

Напиток l{t плодов lциповника

:|i::
i 0огр | +,ч+ i 0,54 i 29,46 i 74о,67

:""""""""""|""" """"i"" """" " j"""" """ j """"""" """,
i 200 гр | о,Oв i 0,2s i 20,76 i 87,78

зr54

4рз

шелесг Е, Н.

Итого по категории: i 580

ТехнологСосгавил:

Расчитал:

Принял:

должноfrь

Бух, калькулятор
должносгь

Шеф-повар
должность

расшифровка подписи

Кравченко А. Г.
расшифровка подписи

расшифровка подписи

//а:-. 
'

подпись /./ ,/ллv-a

Гуляш из;овядины 50/50 гр

9з|72

з,46

4l25

96,48

190,20

Каша вязrая гречневая

Хлеб ржаrопшеничный

хлеб пшеrичный

Кофейныi напиток с молоко]ýl

Котлеты ромашние

Капусга т,шенная свежая

Хлеб ржаrопшеничный



I

СОГЛАСОВАНО

Руководrгель образовательного учреждения

мЕню
11 апреля 2О24г.

Стоимосrь, ру6,
НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮДА

5-11 кл., 1 см. (завтоак) - Выбор

Чай с сахаром 1В0 гр | 0,0ь i 0,1s : 9,01 i зб Lto7 i 1,59

9u,39Итого по категории : 480

5-11 кл., 2 см, (обед) - Выбор

Азу (говя.tина) 60/190 гр

Хлеб ржа-rопцrеничный

з0 1,25 *1: i, ]1:]] i ?9:i? ,

2р8i0,58iз,46

з,54i0,7t:;425

4L,66

7з|14

Шелесг Е. Н,

хлеб пшеtичный

Сок в ассrртименте

Ватрушка створоrом

Сопавил:

Расчитал:

Принял:

75 гр

Итого по категории : 625

Итого :

технолог
должнffiь

Бух. калькулятор
дOлжность

Шеф-повар
должность

расшифровка подписи

Кравченко А, Г.
расшифровка подписи

расшифровка подписи

Плов из к..рицы 80/170 гр 250 гр 2з,63 19,47 41,82 440,6з 60,63 з0, з2 90,95

Хлеб ржа rопшеничный 20 гр 1,зб 0,z4 6,72 з4 1,44 0,29 LJз
хлеб пше-rичный 30 гр 2,22 0,27 14,7з 70,з4 !t77 0,35 2|L2

0,52

27l27 20,16 72|2в 580,97 64,9L з 1,4в

250 гр 22,25 15,88 26,59

40 гр 2,72 0,48 tз,44 68,з2

60гр 4,44 0,54 29,46 t40,67

200 гр 1,00 20.00 4z 9,50 2,85 12,з5

9,2z 5,4в 29,1 в z02 11,54 5,71 L7,зL

39,63 22р8 118,67 754|24 92,Lб 133,82

1 105 66,9о 42F4 190,95 1 зз5,21 L57,o7 2зо,2L



I

СОГЛАСОВАНО

Руководипель образовательного учреждения

УТВЕРЖДЕНО

мЕню
12 апрепя 2О24 г,

НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮДА i вь1ХоД,
г

5-11 кл., 1см. (завтрак) - Выбоп

Котлеты домач.lние
;li:;

,Y:::|:::.:::i::::::::r:::. .,,, i l:1:l i:,' jТ: j:1::: :::
Хлеб пшеrичный i зо l-р | z,zz i, о,27 i tс,lз i 7o}q

Чайслимrном:lВOгр|0,12:0,02:15,20;62
l]7iO,з5i2,L2

Итого по категории :

5-11 кл.. 2 см. (обед) - Выбор

Мясо тушсное (говядина)

Пюре кар-офельное

100 гр
:i 1В0 гр

40 гр
:i 60гр

l:48,Збi24,16i72,52

10,65i5,з4i15,99
::2,88i0,5Bi3.46
l:

3,54 i 0,71 i 425

8,83i4,41,itз,24
::74,26:З5,20: 109,46

57l12 L77,з7

Шелесг Е. Н.
расшифровка подписи

Хлеб ржаrопшеничный

хлеб пшеничный

Кофейныi напиток с мЬлоком

технолог

Итоrо по категории з 580

1 070

:i 200 гр

%-
Расчитал:

Принял:

должность

Бух. калькулятор
должншь

Шеф-повар
должность расшифровка подписи

29,9з i29,22 i94]o i 642',9

5,,.,з0

8,82

2|67

67|9L



СОГЛАСОВАНО

ь образовательного учрФ(Дения

УТВЕРЖДЕНО

продукт.
набор

Тефтели

Каша

)(леб

Хлеб

Сок в

Плов из

хлеб

Сосгавил:

Расчитал:

Принял:

5-11 кл., 1см. (завтрак) - Выбор
(rовядина) 65/35 гр

1 1оо 
гп | в,зz i B,T,l i э,оо j t+э,оэ

гречневая 1В0 гр

1,00 i ;20,00: 42

i 1з5,02

сухофруктов i zoo'.р l з,оо i о,rо l зz,оо i 7з2
::з|28:t,O+i4,92

77|9о 27 Е2 115,4з

190,22

Технолог Шелесг Е, Н.

расшифровка подписи

расшифрвка подписи

мЕню
2о24 r,

должность

Бц. калькулятор
должность

Шеф-повар
долхность

i 250гр | 1,80 i 4,92 ;10,9з : 102,5 l s,zэ i +_Bq i lзqзБорщ с икартофелем ; 250гр | t,Bo i c,sz i rо,эз j 102,5 | э,zэ i c,Bq i rз,sз
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