
r, соглАсовАно

Руководитель образовательного учрФкдения,, ,, ;,'i, t

УТВЕРЖДЕНО

]t|ЕНю

4,56

молоко вiиндивидуальной упаковко 1 щт 200 гр
i l ' - - - - ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' 

, , , 
: 

, , . . . , . . . . . . . . , . . . . , ; . . , . . . . , . . . . , . . . . . . . :i""""""""""|............,......i............ .i. .... i .;.. . .-1r.I...,......,..i 200гр | О,Оо i o,qo ; s,qо i lrn i л...zoo гр l о,оо i o,qo i ;,;; 120 i 45,15
Итоrо по категории : бз715 107,13 ,IO4,22

Вафли "3олотце lr{oe''

Нектарин
i;l2&91

Итого по категории :
152,03

Итого по кат€гории :
49,31

з29,61 j z zоо,зz з05,56

Сосгавил: Технолог
должность

Расчитал; 

- 
Бц, [9д!ýу.{rrор

ИЁонинская В. С;
рсшибровка подпиЙ

.ъ-------_
расчlи9роЪка i-dliiЕй--

2сентября 2О24г.

НДИМЕНОВДНИЕ БЛЮДД ж,iц,-iг i ческая
i ценносrь,

зз,з1 ! оs,rп -|ТI,zо

Стоимость,
ру6.

Салат и9 Gвежих по}lидоров и оryрцов

Котлеты

Пюре картофельное

Хлеб ржаirопщеничный

1ФOз

19,7o

Горячий

Какао с }rолоко}l

Яблоки

с cblpoм и помидорами

Сыр |[ppr<6a сегиgнт 1715 гр (1чlт)

с lrlолоком сryщенны}r 17О/30 гр

с0llll8rьfiOг0
L ппанIl'aa
\@t,,,..л.оrf1



;

Руководйтель образовательного учреждения

УТВЕРЖДЕНО

3 сентября 2О24г.

мЕню

выхо&
г

НАИМЕНОВАНИЕ ЕЛЮДА стои1,1остц
ру6.

5-11 кл.. 1 см. (завтрак)

салат из белокочанной капусты с 1{орковьк)

Фрикадельки из говядины в соусе 50/50

Каща вязкая гречневая

Хлеб ржанопщеничный

хлеб пщеничный

GoK в ассортименте

Нектарин

Жаркое по-домащнему (свинина)

Хлеб ржанопщеничный

Технолог

100 гр

Итоrо по категории: i 749

28J91

99,51 i uoq,r, toz,o7

140 гр
}]l
0,56

Итого по катеrории :

5-11 кл., 3 см. (полдник)

27Ао tL7t97

т7,99

295!4,

должнOсть

Расчитал: ,' Ьц,*.*:5у#rrое

Принял: , шеф-повар
]. должность

расчlифровiа пфпиiй-

Сыр порциями i 15 гр | з,+в i +,+з i

Шелесг Е. Н.
расшифроБка пйпйi'

ffi

сO|цапьfio]0

пштанчп'
I

Суп с клецками

красной смородины

Итого по катбrории :

:

j'

3,54

10,11

4l47



] СОГЛАСОВАНО

Руководитель образовательного учреждения

I

мЕню
4сентября 2О24г.

5-11 кr,., i см. (завтрак)
Омлет наryральный

Кофейный напиток с 1rlолокоtt
i

i 200 гр з,16

Итоrо по кат€гории ! 689 з5.з1

Борщ с капустой и картофелем

Молоко в!индивидуальной упаковке 1 шт 200 гр 200 гр

Итого по категории : 1 089

Чай с сахЁром
.1..;1a,...,.....l..il...

Апельсины

Итого по категории :

Итоiо : 2274

Сqсгавил; Технолог
i ДOлжностЬ

Расчитал; ,' Бух. калькулятор

i 9нергети-
i ческая
i ценносгь,

106,04

|?lЦ
12185

66;57

7lб

165,16

27po
66,77 з97,4L 

i 7L,4l
254'7L 2 189.73 з42,61

:Шелест Е: Н.,

расtлиФровка подпий

ивонинская в. с.
рсшифрвка подпиСй

Пряник "Суворовская динсrtандия.'

50/50 гр

каща

Ко}rпот из абрикосов

НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮДА

отварнь]е с сыроtýl

Хлеб

58,15

26,65

218з

хлеб пцrеничный

подпись



СОГЛАСОВАНО

Руководитель образовательного учреждения

Итоrо по категории ! 650

Итого по категории :

i выхо&
г

3,67

0,90 0,10 9,50

з80 Lб,17 19,89 54,98

5-ltr кл.. 1 см. (завтрак)

i.,199 :? l ,,,о i u,,, : ;,u; i ;; l ;;;;;

гр|4,10 ;5,95 jзz,sо i zzo,s i r+ss""",l" """"""",:""""""......;......,.....,.......:......,...............i.,.......
,п l )п4 i п"4 l .лл. i -- l _ _-

стоиlrlость,
ру6,

|44,оз

106,2

45

465|2

, . 16148
. ttt..;. t i.. tT. t.. т.. t l,., ! !! l., 28,91

84з1

386,89

дOлхносrь,: 
]

Расчитал: , Бух. калькулятоD
должность,l Ивонинская В. С.

расшифровка лодЬlrcипринял: Шеф-повао
i дOлжнOсть

мЕню
5 сентября 2О24г,

НАИМЕНОВДНИЕ ЕЛЮДА

салат из св€жих помидоров
::,,"""""""",]"",:""-'..'..'..'.....'...'....'..
рыбные палочки

хлеб пшеничный

чай с щиповником

Составил: Технолог

ческая
ценность,

Ккал

сOцuапьшOr0

пчтаltgя" ;

Рис

Хлеб

Сок в ассортиlчtенте 0r2 urT

с сыром 60/10/30 гр

какао с i,rолоком

l5184

з,02

, i 3,40
,,j,...,....119.r..;..,.,..,..,,.,

t, ,, 24i44 ," .,,,

Итого по категории :

;



li:

' "l;бсенihбря 2О24г.

мЕню

!! 50гр
.. ... ..i.,....,...,,. ..

i tBo rp

100 гр

Итого по кат€гории !

Кефир lUf, 200 гр

98,81 778lLб

8,00

65r3б

з6,01

74,9з

i:]:] ] ЗЗ3151

Итого по категории :

'ё'{; 
= Щелет Е. Н.

Ивонинская В. С.
расrчиi[фББiБ]Б7й]

раffi

расшифровка подплси

Итого по категории :

НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮДА

Плов из говядины 85/165 rр

0llтaHllff"



СОГЛАСОВАНО

Руководитель образовательного учреждения
it

7 сентября 2О24 г.

НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮДА

Яблоки

Итого по категории i 746

! 200 гр | о,оо

Итого по категории :

5-11 кл., 3 см. (полдник)

Яйцо отварное 40 гр

Итого по категории :

22L9 5зr48

Технолог

мЕню

i 22гр

i so,a l i.,,rr,rо
llъ27

120 , i 45{15

165135

68,71

1 92з,61 346,зз

iШелест,Е; Нl

Стоиность,
ру6.

расшиффйБ подпйй--
Ивонинская В. с.
расlлиФрвка подписи

дOлжность,l

Расчитал; j Би. калькулятор
,], ДOЛЖнOСТЬ

]'

i,

Б|;ж,
г:г ческая'

ценносrьi
Ккал

22,оз i з9,19 ! roo,z9 i cBi,z+;

240,84

ffi

'fiOmбипЕт

ппанчfi" .

Кацrа вязкая гречневая

Жаркое по-домаlдн€ltу (свинина)

lлиповника с caxapo}l

капусты с морковью



.i:

. СОГЛАСОВАНО

Руководйтель образовательного учреждения
],!J,ъ

УТВЕРЖДЕНО

12,84

169,55 1 044,86 156,10

76138

з50,25 2 101,12 ззз,92

,Шелест Е, Н.

мЕню

4,80

2,з|
хлеб ржанопшеничный

,J.t......,....,....,]

хлеб пцrеничный

Сосгавил:

:.i..:, - 
_ .],

,]'

i].!
,,!l

Итого по категории ! 1 138

Итого по категории ! 530

2 з28

L
--"---,

,?
2-е

9 сентября 2О24r.

НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮДА ! выхо&
ir

какао с молоко}l

Итого по категории : 660 18,51 lot,44

i ческая
i ценность,
i Ккал

расшиФровка подписи l

з1,98

з8,92

9|75

Хлеб

Яблоки

Салат из ё",р",, овоцей(капустаrпомидорыrоryрцы)

Суп лапчrа 250/25 гр

с сыром и помидорами



i,

СОГЛАСОВАНО
:

Руководитель образовательного учреждения

].

l,

1О сенlября 2О24 г.

мЕню

iжriУ,г:г
; 
*''-r, _,"

i ческая
i ценносгь,
i Ккал

46 гр

Сок в асс9ртименте 180 гр

Итого по категории: i бЗб

Борц с капустой и картофелем

Хлеб ржсhопцrеничный

Коипот из сilеси qхофруктов i Zoo,р
: *. - -. ... ... ,...,. ].,...й;;;i;;i;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;;; i ;;;;

Итого по категории :

хлеб пщеничный

100 гр

Итого по категории: ! 496

Итого:

Gосгавил: Технолог
i ДОЛЖНОСть

Раёчитал: 1' Бц. калькулятор
j_ ДОЛЖНOСТЬ
I

Принял: 'i Шеф-повао
должнOсть

1li12
|о6';4 ! озz,оо lLL,22

45,15

l64,60

lшелесr Е; Н.

рсшифрвка подписи

1

I

39,68 i 41,38 il4r,L2

,, нАимЕновАниЕ БлюдА
;,

хлеб пщеничный

с соусом 50/50

Батон пшЬничный

койтiii иJ красной сltородины

Стоииость,



СОГЛАСОВАНО

Руководи|тель образовательного учрФ(дения
.;i, ,], I

мЕню, ,ii
11сен7ября 2О24r.

Итого по кат€гории z i Зll,S
Итого:

I

Принял: , Шеф-повар
ffi

i

Щелесг Е. Н.
расшибровкЪ по]Бйй-l--

]i

нАимЕновАtiиЕ БлюдА i ВЫХО&
Стоииосгь,

ру6.
iг

Итого по категории :

:14З,lЗ

5r88

161,86

Б, : ж, i у, i-;;ъ;;;'. i г i г jценнопь,::
йЬгурт,Т 2,5оlо

3апеканка со сметаной

хлеб

Итого по катеrории :

13,96

1Ф64

, ' '5146'

подпиг------



i::.::, :,,,1 11 : соглАсовАно

Руководлiтель образовательногэ учрежден ия

,l

-

i

I

12 сентября 2О24 r.

мЕню

НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮМ

Хлеб ржанопщеничный

Итого по категории : 600 120,55

ж,
г

Компот из абрикосов

BaTpyulKa с творогом

Технолог
, должность

,,i,
Расчитал; , БуI. калькулятор

должность

0,z7

9,zz

977

5-11 кл.. З см. (полдник'|

Итого по категории: j З5О

L927

L24F7 907,03 17o]7

9148 ; S+ЗО з3914

50|95 283,80 2 о5з,13 ;

ffi
Ивонинская В. С.
рсшифровка подписи

раёщиФфйа_й;йсrrТ
]l

]

Печенье "Кубаночка"

, Напиток1Снежок1 индивидуальная упаковка

,j

l'



мЕню
.i..,l

13 сен7ября 2О24r.

1В0 гр

Итого по категории : 505

Итого: 224о

| ДOЛЖНОСТЬ

l

Расчитал: i Бц. калькулятор
, i ДOЛЖНOСТЬ

принял: Шеф-повао

]

1,

i

.]
i

зz8'z

2,195,96

Целест Е. Н.
рпсшиФровка подписи

Ивонинская В. С.

НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮДА Стоиl.tость,
ру6,

45,15
Итого по категории : 95А7

Хлеб ржанопщеничный

3,19

1з,4з

з5,49
Итого по категории : 42р4 128104 155,+5

ксrлифровка пЬЪпйiП

}tолоком сryц{енныlч 170/30 rр

з1,98

7,48

,кOmбIfiат

, ПШТitllli' ;



,.il

СОГЛАСОВАНО

РуководИтель образовател ьного уч режден ия
i

мЕню
14 сентября 2О24 г.

хлеб пщеничный

ýок в аGсgртиltlонте 0r2 urT

Хлеб ржанопщеничный

Итого по кат€гории :

Итого i z227

Сосгавил:, Технолог

НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮМ
:

ж,iУ,
гir

Итого по категории :

Стоимосгь,
ру6.

161,З9

0,58 l+t4
Итого по категории : 789 2о]о LбlL2 96,56 576,55 l09,75

з
17

15

50

,, ],, 3,41i98

Принял: Щеф-повар
F

""
i

I

l

':ll
j,

ИЁонйнская В. С.
расшифровка пoдБйii

помиhоры свежие

Компот из сi{еси сухофруктов

oтBapнble с сыроIt{

ссl$шпьн0]0

пtlта}lчR" ;


