
СОГЛАСОВАНО

Руководитель образовательного учреждения

/

Стоимость,
ру6.

Сопавил; Технолог
должность

Расчитал: Бух. калькулятор
должнопь

Принял: шiЧ;[ччр
должность

L7l95 97t7з 595r45

29,65 з9,о7 153r51 96з,97 101121

1559,42 160I28

Шелесг Е. Н.
расшифрвка подплrcи

Ивонинская В. С.
расшифровка лоiпйiй-

расшифровка подпlлсrл

5.49

Итого : 1 283,5

ffi
хlБ col

RK.;
Фi"ц#@

ý-о
F-

Ёб-Y5
-кOmбu]tат

сOtш8пьн(lг0

пllтaltufl"

krоrr*Я
мЕню

16 сентября 2О24 г,

НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮДА выход,
г

5-11 кл., 1см. (завтрак) - Выбоп
Сыр flружба сегмент 17,5 гр (1шт)

:].т::::. :..т.::::::. _",yщен 
н bl' 1 70l з0 гр

'Батон пшеничный

Чай с сахаром

Итого по категории :

:""""""".
i 48гр

Итого по категории :

У, i ческаяг i ценносгь,

47,74 i 57,о2

5-11 кл., 2 см. (обед) - Выбоо

1,7,5 гр 1,50 4,90 0,56 52,в5 lз,96
200 гр 12,7з 1 1,1з 57,зб з49,4 з8,92

40 гр 4,40 7,74 30,80 757,2 4|56

1В0 гр 0,06 0,18 9,01 зб 1,6з

4з7|5 18,09 59107

275 гр 5,52 8,62 47,22 168,86 L9|7o

100 гр 1з,33 2з,64 lt,74 31з,зз 5з,06

3,67 5,76 24,53 16з,8 15,84

2,92 0,52 L4A5 7з,q4 з|72
2 Еt 0,4з zз,57 7L2,54 3r40

0,66 0,10 з2,00 132

846

25'.,24



СОГЛАСОВАНО

Руководитель образовательного уч реждения

/
(rB
,;l9

l$R

ý*#Ф

ffi#;;ж
Ё сOциапьнбГЕ

\^* пштаниff" 9
kro,oudмЕню

17 сентября 2О24 г,

Салат из белокочанной капусты с морковью

Фрикадельки из говядины в соусе 50/50 i rOOl-р

Каша вязкая гречневая

Хлеб ржанопщеничный

хлеб пшеничный i 45гр

CqK в ассортименте 42 i 12,з5

Итого по катеrории ] 67о 22,8L L8A4 96,39 60о,35 74tgo

КомпоТ из красноЙ смородинЫ i zoo.P | о,зО i o,ro j в,++ i зs,зз i ro,rri,iii
Итого по категории : i 79о 862/1з 10з,94

178,84

Сопавил: Технолог Шелеп Е. Н.

5-11 кл., 1 см. (завтрак) - Выбоп

5-11 кл., 2 см. (обед) - Выбор

СупкартофельныЙсклецкамИ i ZSОгР | з,sО i +,sЭ i tв,zs i tсз,ls i rz,Br
Жаркое по-домащнему (свинина) i zso 

'-р | ro,oo i ,r,r' | зз,sz i ;r;i i i+,os
Хлеб ржаноПщеничныЙ i +О гР | zlz i о,+В i B,qq i св,зz i з,+з

'i"""'_"'_""'-"l""""""""""!""""""""""!"""""""""":""""""""""":""'...'''...'..'
Хлебпшеничный i 50гп l зzо i паq i эо.. i ,rrr" i ,.nхлеб пшеничныЙ i 50 гР | з,zО : o,+s i z+,ss i ttl,zз i зrs+
lZпмпатlrэvпьл-лй ! I ллл ; л,л i _ : !

должность

Расчитал: Бух, калькулятор
должноФь

Принял: Шеф-повар
должность

расшифровка подписи

Ивонинская В. С.
расшифровка подписи

расшифровка подписи

2q:8izB,T+iэqzc
:195713 ! 1462148

Стоимость,
ру6.

НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮДА

100 гр 1,30 3,25 6,45 60,4 9,84

в,63 в,24 8,10 74L з7|75

1В0 гр 5,49 6,00 24,62 L74,6 7188

з,06 0,54 15,12 76,85 зr89

3,зз 0,41 22,70 105,5 зr19

200 гр 1,00 20,00

Итого: 1 460 4з,09 45r18



СОГЛАСОВАНО

Руководитель образовательного учреждения

УТВЕРЖДЕНО

18 сентября 2О24 г,

Стоимость,
ру6.

Омлет натуральный

хлеб пщеничный

Пряник "Суворовская динслlандия" , , , i :::|
Кофейный напиток с молоком

;i 200 гр

Итого по категории : 474 28рб

5-11 кл., 2 см. (обед) - Выбор
Борщ с капустой и картофелем

Гуляш из говядиньl 50/50 гр i tOO гр

каща пшеничная вязкая

Хлеб ржанопшеничный
:i 40гр

| 44гр

Компот из абрикосов
i

! 180 гр

Итого по категории : 794

Итого :

Сопавил: Технолог
должность

Расчитал: Бух, калькулятор
должность

Принял: Шеф-повар
должность

65,88 651,18

10,93 i 102,5

18,57 86l97 645,62 108,01.

187,40

шелесг Е. Н.
расщифроsка подписи

Ивонинская В, С.
расшифровка подписи

79,з9

1,в0

хлеб пшеничный

мЕню

НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮДА

подпись расшифровка подписи

сOцilапьнOt0
,, ПШТаtttlfi" ;

200 гр

40 гр

з6,92

250 гр 4,92 12,85

5,15 6,6в 4,67 150 66F7

180 гр 4,в0 6,00 z8,7з 189,6 7,Lб

2,7z 0,48 tз,44 68,з2 зАб

з,26 0,40 21,60 10з,4 з,L2

0,27 0.09 7,60 з1,8 14.85

18,00

1 268 46,36 55,49 152,85 l- 296,8



СОГЛАСОВАНО

Руководитель образовательного учреждения

/

е",##@

Eli
ý/ь=

ь)

рт'Ё'/.5 т 

-(ьý "коmбчнато-
6 80ц,dапьfiOг0

е_ nиTa&ltlfl" .'9

k.rоrо*ЯмЕню
19 сентября 2О24 г,

НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮДА

5-11 кл., 1см; (завтрак) - Выбоп

рыбные палочки

Рис отварной с овощами

Хлеб ржанопшеничный

, : :9:l,
чай с шиповником

Итого по категории : j

5-11 кл.; 2 см. (обед) - Выбор

Итого по категории !

должность

Расчитал; Бух. калькулятор
должность

Принял: Шеф-повар
должнопь

11,00;13,40:17,BOi236i100,56

4,10i5,95:З7,50:220,5:14,55
)4\ i па? ; 1flп i сlло ; al{

КотлетЫ из куриного филе i roo гР | ro,co i о,оО | rc,c+ i rоr,з i o+rc
Пюре картофельное i tBo гР | з,оz i s,zb i zа,sЗ i tоз,В i rs,B+

шелесг Е. Н,
расшифровка лодписи

Ивонинская В, С.
расшифровка подписи

расшифровка подписи

l

100 гр

1В0 гр

z,64 0,32 27,64 84,38 2,55

200 гр 0.80 0,20 16,70 66,7 8r17

552 2о,99 20,30 lo5l74 669,07 128,94

Хлеб ржанопшеничный 36 гр 2,45 0,4з 12,10 61,49 зr11

хлеб пшеничный 48 гр з,55 0,43 2з,57 772,54 з.40

Сок в ассортименте 0r2 шт 200 гр 1,00 20,00 4z 24А4

814 2з,29 17]2 108,84 646,1з L27|64

Итого : 1 366 44,2в 38,02 214,58 1 з15/2 256,58

L.Lъ-

rЯХ l



СОГЛАСОВАНО

Руководитель образовательного учреждения

20 сентября 2О24 г.

НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮДА

.Т:_,::]::i::.::::: ... " ,

Макароны отварньlе с маслом

Хлеб ржанопшеничный

хлеб пшеничный

Чай с сахаром

Итого по категории !

Итого по категории !

Сосгавил:

Расчитал:

Принял:

Технолог
должность

Бух, калькулятор

расшифровка подписи

ИвOнинская В. С.
должнФть

Шеф-повар
должность

ffi,s/*€ .шOпloпilбl ,r\з

{[n_ 
corrug1::,j, ýJi

ý,-%@

Рб-чýх
tý .цgmýUНаТ ]

8 соцuапьноro ,

Р пшаttun' ;
t}r

furrочоФ
мЕню

выход,
г

5-11 кл;; 1сtt. (завтпак) - Выбоп

100 гр

i 1В0 гр
....,...:,....,..........

;i ЗOгр

i 180 гр

i 1082

:ii25,75 iзо,05 i87111 i7!9lб

1 501,62

Шелесг Е. Н.

Стоимостц
ру6.

расшифровка 
'подписи

расшифровка подписи

13,зз zз,64 77,74 зlз,зз 5з,06

6,62 5,42 з7,7з 201,6 Lo|74

2,04 0,зб 10,0в 51 2,59

50 гр 3,70 0,45 24,55 77],2з зr54

0,06 0,18 9,01 зб 1,63

540 7LFб

Плов из говядины 85/165 rр 250 гр zB,92 2з,99 з5,29 449 12L|92

Хлеб ржанопшеничный 42 гр 2,86 0,50 L4,77 71,74 3,6з

Батон пшеничный 50 гр 5,50 2,18 зв,50 196,5 5|7о

Напиток из шиповника с сахаром 200 гр 0,60 0,20 15,20 65,22 8I29

542 37,88 26,87 103,10 782t46 1з9,54

Итого l бз,63 56,92 19о,21 211,10

5-11 кл., 2 см. (обед) - Выбор



СОГЛАСОВАНО

Руководитель образовательного уч реждения

мЕню
21 сентября 2О24 r.

Гуляш из говядины 50/50 гр i l:g:t 5,15

180 гр

.| 4,676,6в

Каша вязкая гречневая

Хлеб ржанопшеничный

хлеб пшеничный

Сок в ассортименте

Итого по категории !

,.?Р..9/.?9_ :п.............,...

Компот из свежих плодов (яблоки)

Итого по категории :

Сосгавил: Технолог
должность

Расчитал: Бух.калькулятор
должность

Принял: Щеф-повар
должность

5-11 кл., 2 см. (обед) - Выбор

! zoo.p

Итого :

LO7p2

198,55

шелест Е. Н.
расшифровка подпиЙ

Ивонинская В, С.
расшифровка подписи

расшифрвка подписи

Et5 сOш.апЬнOt0 El]
3\а 

-;;;J 
ýБ,

rYfр.- _лп\tZ+

93r"*т,:
tý 'коmбrl
5 воtшапьнOr0 Е

F пштаltчfi" 9aa

o*krouno9%

5-11 кл., 1 см. (завтпак) - Выбоп

169,о8 i r зrs,zs

НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮДА

капусты с

Жаркое по-домашнему (свинина)

Хлеб ржанопщеничный

хлеб пшеничный

Стоимость,
ру6.

подпись

150 66|57

q4а 6,00 24,62 774,6 7,88

З1 гр z,77 0,37 10,42 52,95 2168

35 гр 2,59 0,з2 77,I9 82,06 2|48

180 гр 0,90 18,00 37,в LL,L2

526 lбt24 t3,37 74,9о 497AL 90,7з



СОГЛАСОВАНО

Руководитель образовател ьного учреждения ,/ý,
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fa пштаtttln"

мЕню
2З сентября 2О24 г,

Блинчики с молоком сryщенным 170/30 гр

хлеб пшеничный

какао с молоком

ческая
ценность.

Ккал

5-11 кл., 1см. (зЬвтрЬк) - Выбор

Итого по категории: i 435

Итого по категории : 24,24 12зl18

14,85

92р7

152/58

Компот из абрикосов

Сосгавил: Технолог

Принял;

должно-ь

Шеф-повар
должность

шелесг Е. н.
расшифрвка подписи

Ивонинская В. С.
расшифровка подписи

расшифровка подписи

Стоимость,
ру6.

НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮДА

5-11 кл., 2 см. (обед) - Выбоп

200 гр L2,7з 1 1,1з 57,зб з49,4 з8,92

З5 гр ?ýq 0,з2 L7,79 82,06 2|48

200 гр 4,08 з,54 17,58 118 18r31

18.80 14,99 92,13 549,46 59,7L

Суп лапща 250/25 гр 275 гр 5,52 8,62 47,2z 168,86 L9|7o

Тефтели мясные (говядина) 65/З5 гр 100 гр в,з7 8,77 9,06 149,09 45Аб
каша пшеничная вязкая 1В0 гр 4,80 6,00 zв,7з 189,6 7lб
Хлеб ржанопшеничный З4гр 2,з7 0,4L 77,47 58,07 2l94

хлеб пшеничный 39 гр 2,в9 0, з5 19,1 5 9t,44 2|76

180 гр 0,z7 0,09 7,60 зl,в

808 24,Lб 688,86

Итого : L24з 42t96 з9,23 215,з1 1 238,32



СОГЛАСОВАНО

Руководитель образовательного учреждения

I

УТВЕРЖДЕНО

мЕню
24 сентября 2О24 г.

НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮДА

Борщ с капустоЙ и картофелем

Мясо тушеное(говядина) с соусом 50/50

Каша вязкая гречневая

Хлеб ржанопшеничный

Батон пшеничный

Компот из смеси сухофруктов

Итого по категории :

должносгь

Расчитал; Бух. калькулятор
должнось

Принял: Шеф-повар
должность

{rý

frч

i\'rr
Eh
/о)

k"ч..,,ffi@

,кOmЕш}lп
!:- 

-ШOMtll}lET В]
Б сllцлапьн0]0 Ё
\2 пшанttff" ý/

i -- *

Xk.rorn.oЯ(

Шелеп Е. Н.
расшифровка лодписи

Ивонинская В. С.
расшифровка подписи

расшифровка подписи

Стоимость,
ру6.

выход,
г

Котлеты из куриного филе 100 гр 10,60 6,00 t6,64 161,з 6+L4

Макароны отварные с маслом 180 гр 6,6z 5,42 з7,7з 201,6 Lo|74

Хлеб ржанопшеничный З0 гр 7,о4 0,зб 10,0в 51 2|59

хлеб пшеничный 40 гр 2,96 0,зб 21,10 9з,78 2,83

Сок в ассортименте 1В0 гр 0,90 18,00 37,8 LL|L2

Итого по категории : , 530 23,12 L2,L4 97,55 545148 9LAz



СОГЛАСОВАНО

Руководитель образовательного учреждения

вьlход/
г

5-11 кл., 1см. (завтрак) - Выбор

Итого по катеrории : 5з0 t6}4 2Lp7 64$7

5-11 к4.. 2 см. (обед) - Выбор

Итого по категории : ; 8О1

1 зз1 195,1з L 275,67

Стоимость,
ру6.

9|75

111,15

257,29

Шелесг Е. Н.
расшифровка пЪдпиiй-
Ивонинская В. с.
расшиqровй пфлйiй-

расшифровка подписи

ffi
ýв,,
ý*1,

W#@

Eli

ý/ь'
ts)

F-т''
'кOmбul

СOЦllirlЬl

пшrаfiц

KL.rornu

'F Q)
пбuншj
trlЬ}l0Г0 j
аllця" ý

orno*

Zý
*о
о
,L\.мЕню

25 сентября 2О24 r.

НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮДА

запеканка со сметаной

хлеб пшеничный

Кофейный напиток с молоком

Яблоки

Сосгавил: Технолог
должность

Расчитал: Бух,калькулятор
должность

Принял: Шеф-повао
должнопь

180/20 гр 10,46 18,52 23,30 284 85,85

З0 гр 7,22 0,27 15,вз 7о z,L2

200 гр 3,16 2,68 15.94 50 1з,4з

451

Суп картофельный с клецками

рыбные палочки

250 гр з,56 4,59 18,79 74з,75 12,81

100 гр 1 1,00 1з,40 17,80 2зб 100,56
Рис отварной с овощами 1В0 гр 4,10 5,95 37,50 22о,5 14,55
Хлеб ржанопшеничный 42 гр 2,86 0.50 t4,77 7t,74 з,6з
хлеб пшеничный 49 гр 3,6з 0,44 24,06 114,88 зА7
Сок в ассортименте 180 гр 0,90 18,00 з7,в 11.12

26,о5 24,88 1зо,26 824,67 L46|14

, Итого : 42,29 46,75



СОГЛАСОВАНО

Руководитель образовательного учреждения

26 сентября 2О24 г.

хлеб пшеничный

i ...:.. ...;....._j...,......i

i о,зо | ro,oB 
i':"""""""""":"""""""""":,

:.,....::::.. ..,i.. ':::: i sз,zв

Чай с сахаром

Компот из абрикосов

Итого:

Технолог
должность

Расчитал: Бух. калькулятор
должность

Принял: Шеф-повар
должноfrь

5-11 кл., 2 см. (обед) - Выбор
105,69

расшиФровка подписи

Ивонинская В. С,
расшиФровка подписи

расшиФровка подписи

._\ry,9 "_ _ллrЪ7,t

W"<#@

сOцлапьilOr0

n пиIанufl' ;
ftkrоrпrЯ

мЕню

НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮДА

5:11 кл., 1сй. (за,втращ) - Ёыбqп

L,78 i +,ss i. l,go i ur,u i zt,++

89F7 672,79 1з6/94

з5,70 t7L|57 1 294119 242,63

Щелесг Е. Н.

капусты с

,Хлеб ржанопшеничный

хлеб пшеничный

Итого по категории :

Плов из курицы 80/170 гр 250 гр 15,50 440,62 98,64
Хлеб ржанопшеничный З0 гр 2,04 51 2I59

40 гр 2,96 2рз
180 гр 0,06 0,18 9,01 зб 1,6з

Итого по категории : 500 2о,56 12,60 82,0о 62'14



СОГЛАСОВАНО

Руководитель образовательного учрещдения
|:"Д

ý/ý
Jlrtlo
t\t
к\

Eli
ý/ь-

ь)
а"*ffi@

F-ч.'э
'кOmбшнат

furrorn.*
мЕню

27 сентября 2О24 г.

Сыр порциями

хлеб пшеничный

чай с лимоном
,1В0 гр 0,L2

Итого по категории ;

1В0 гр

Итого по категории: i BrS з1,18

1 з05

! : : '--

i 0,01 : 15.20 i ss,B i з,зg

50,з2

Lo|74

зr46

зr19

1з,4з

з7,7з 106.95 84з,75 100/59

58,97 191,57 1 408,65 150,91

Шелест Е. Н.
расщифровка подписи

Ивонинская В. С.
ffi

расшиqровка пфпйсй-

Сотавил: Технолог
должность

Расчитал: Бух. калькулятор
должность

Принял: Шеф-повар
должнопь

5-11 кл., 2 см. (обед) - Выбор

Стоимость,
ру6.

НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮДА

15 гр з,4в 4,43 54 L4|24
Macrlo сливочное

Каша рисовая молочная вязкая (с MacrroM и сахаром)

15 гр 0,72 10,в8 0,2о 99 9,29

210 гр з,05 5,20 з8,04 277,з2 17,98

40 гр 2,96 0,36 21,10 9з,7в 2,8з

2,04 0,зб 10,08 51 2,59

490 lt /7 2L24 8'4,62 56419

Рассольник ленинградский 250 гр 2,02 5,10 12,00 105 L6|7L
Котлеты домашние 100 гр 1з,зз 2з,64 77,74 31з,зз 53,06
Макароны отварные с маслом 6,62 5,4z з7,7з 201,6

'Хлеб 
ржанопщеничный 40 гр 2,72 0,48 7з,44 68,з2

хлеб пшеничный 45 гр 0,47 22,1,0 105,5

Кофейный напиток с молоком 200 гр з,16 2,68 15,94 50

Итого : 42,95
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Руководитель образовательного учреждения

6,00

0,36

Стоимость.
ру6.

2|59

16,69i79,7tiz,4L
;i....,.......,..;...,..,...,...........;..,.,............,....

20,00 i 42 i_ 24,4+

496,4 82,78

L2'.p2 866,62

Шелеп Е, Н.
расшиФрвка подписи

Ивонинская В. С.
расшифровка подписи

раСшиффвка подпйiй-. 

-

мЕню
28 сентября 2О24 г.

НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮДА iвыходь
iг

5-11 кл-, 1 см. (завтрак) - Выбор

Каша вязкая гречневая

Хлеб ржанопшеничный

хлеб пшеничный

Сок в ассортименте 0r2 шт

Итого по категории: i 544

5-11 кл., 2 см. (обед) _ Выбоп

Плов из курицы 80/170 гр

Компот из смеси сухофруктов

Итого по категории ]

Итого :

Составил: Технолог
должносrь

Расчитал: Бух. калькулятор
должность

Принял: _ Шеф-повар

252L i. L7,82

Суп картофельный с горохом

хлеб пщеничный

подпись

Тефтели мясные (говядина) 65/35 гр 100 гр в,37 в,77

180 гр 5,49

З0 гр 7,04 10,0в 51

З4 гр 2,52 0,з1

200 гр 1,00

19,42 L5,44 80,45


