
СОГЛАСОВАНО

Руководитель образовательного учреждения

3 февраля 2025 г,

мЕню

L-4 кл,, 1 см. (завтрзк)

Итого : i L 672F

НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮДА
Стоимость,

ру6.

з59,4 i 60,зз

284,59

Йоryрт 2r5Оlо }кирности i 125 ф
;:з,75iз,lzitэ,зzi120,6 lзз,80

86,87Итого по категории : 522F L7|72 17r88 97Fб 59з,4

1-4 кл., 2 см. (обед)

Кукуруза консервированная

Суп лапша с курицей 2OO|Z5

Итого по категории :

Итого по категории : i

технолог
должность

Расчитал: Бух. калькулятор
должнопь

Щеф-повар

;..............,.....|.............,."",:"""""""""":""_,__-"-" i .
l' l : ;

i 225 го l c,cz ; 6,90 i зl,,ls i 1з5,09 i 18,56
i ---'l .:.,.........i...........,..,....,:...,...........,,...!,.....................;..,....,...,..........

шелесг Е, Н.

рсшифровка подписи

Ивонинская В. С.
расшифровка подписи

ý"*-ffi
6 G8щlапьн0]0

F п!паllчя" :

)\+ t

Кkrо*.Я

56,об i os,oo i zBB,rr i t8sз,lз

Принял:
должность ---*lБййбБвклодгrиси

Горячий бутерброд с сыром и помидорами

какао с молоком

яблоки свежие

1-4 кл., 3 см. (полдник)

подпись

сыр Дружба 1 шт 17,5 гр 1,50 4,90 0,56 52,85 15,0з

Блинчики со сryщенным молоком 130/20 150 гр 9,10 8,з5 4з,02 262,05 з3,t7

з,з0 1,з1 24,60 LL7,9 з/13

0,07 0,20 10,01 40 tJ4 
,

60 гр 1,20 0,20 6,10 а1 1 2+44

Котлеты домашние 85/5 90 гр 12,00 21,28 10,57 282 50,53

150 гр з,06 4,80 20,45 1з6,5 26,95

20 гр 1,зб 0,z4 6,72 34,16 Ll92

40 гр 2,96 0,36 21,10 9з,78 3|о7

200 гр 0,66 0,10 з2,00 1з2 5,80

15 гр 1,80 0,30 14,55 55,5 6,L2

800 27,46 з4118 L4927 900,3з 137,з9



СОГЛАСОВАНО

Руководитель образовател ьного учрежден ия

мЕню

4 февраля 2025 г.

ýl5 соrшапьн0[0 Eli
,',r\=', 

- -,]J,-.;.,; 
"ýБ

ý "*о*iчrrr'
6 сOцчЕпьнOr0

i* пштаllllп"* -------' *

krочо,Ф

НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮДА

Фрикадельки из говядины в GоуGе 45145 i so гр | 
7,77 i. 7,4z i. l|ly |, L,l i_ JэlgJ

каша вязкая гречневая i }ЭU ГР | a'Jo i Jlv! . --' 
,_-......i...""""""""",;""",

u
, .-__ r "..'i л., i lz.rs i Bz,oo i z,Bg' ' i эt_^ l "о i о_зz i tz,rs i Bz,o0 i ъ69

i ;Й;; | о,оо i о,оо i s,во i ql i to,z+
яблоки свежие

хлеб пшеничный

Хлеб ржанопшеничный

Компот из свеD(их плодов (яблоки)

Сосгавил: технолог
должносгь

;,;;

о,з2

i zогр

48,46

1 915 45А9 46lz2 253,61

4,4з

) ,a)

1]1
0,16

Итого по категории :

200 гр

4з0

Расчитал: Бух. калькулятор
должность

поинсп, Шеф-поваР
должность

з,о7

L4|L7

22,62

Итого по категории; i
1з3,57

1-4 кл.. 1 см. (завтрак)

1-4 кл., 2 см. (обед)

1-4 кл., З см. (полдник)

Стоимосгь,
ру6.

Ивонинская В. С.
расшифровка подписи

60 гр 1,4z 0,06 Lз,72 1 1 1,18 9А4

Итого по категории :

60 гр 0,78 1.95 з,87 збi24
119_
15,66

,99:11
2r88

200 гр 2,85 з,67 15,0з 115

200 гр 8,00 16,90 26,8z 398

З0 гр z,04 0,зб 10,08 51

40 гр 2,96 0,зб 21,10 9з,78

200 гр 0,з0 0,10 8,44 35,зз

100 гр 0,40 0,з0 10,30 47

8з0 L7рз 23,64 95,64 776р5

160 гр 3,96 z8,97 161
i?:99

i9:]9

?:9Р_

t,92

15 гр
54

З5 гр 2,59 17,L9 82,06

о,24 6,7z 34,16

0,16 27,88 tL4

9,91 9r11 8о,76 445?2

266р4 1 830,47

ff --- расйФфвка подписи



СОГЛАСОВАНО

Руководитель образовательного учреждения

]чtЕНю

утвЕрждlЕно

5 февраля 2025 г.

НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮДА

15114

Итого по категории :

ffi€ "KornBrHaT-
Е. rouu,onono,o

пýта$lln" ;

k.,ouod

Сосгавил: технолог

143,65
Итого по категории :

1-4 кл., 3 см. (полдник)

22$2

Итого по категории ] i 484 16,19 7,6L 66,70 з74,4L 5зI24

1 941 61,16 61,25 237,з2 1 817,49 з06,20

ИвонинскацQ. tC.
должносгь

Расчитал: Бух, каль{у]ятор
должноть

принял: Шеф-по.раР
должнобь

расшифровка подписи

фёБйqровка подписи

Макароны отварные с сыром

хлеб пшеничный

Чай с сахаром

Апельсины свежие

Стоимосгь,
ру6.

1-4 кл., 1см. (завтрак)

1-4 кл., 2 см. (обед)

Омлет наryральный

Хлопья кукурузные с молоком t4OlZO

150 гр 15,14 22,86 2,76 276

160 гр 5,17 4,74 19,64 2з6,7

27 гр 2,00 0,z4 14,z4 бз,3

34 гр 2,05 з,40 25,16 139,4

Кофейный напиток с молоком 200 гр з,16 2,68 15,94 50

57L 27F2 зз,92 77]4 765,4

60 гр 0,72 2,8з 4,62 47 ::*...
:].,р..,.
,-.?i,:,....,

,:9.,.т,,..

,?:11,.

..т9,..,..
L6,ц-.

200 гр L,44 з,94 8,74 8z

100 гр 5,15 6,68 4,67 150

150 гр 4,00 5,00 zз,94 157,5

З0 гр 7,04 0,36 10,08 51

46 гр з,40 0,41 zz,59 107,85

200 гр 0,з0 0,10 8,44 35,зз

100 гр 0,40 0,40 9,80 47

886 L7,45 L9t72 92188 677F8

шелесr Е. Н.

расшифрвка подписи

ffi



СОГЛАСОВАНО

Руководитель образовательного учреждения

6 февраля 2025 г,

'i$/rý

Wф#

ffi-ч.'ч
t"- "Komfi*ttaT

8 gшшапйбтб

kQrro*.*
Р пштаншп" ;

мЕню

НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮДА

яблоки свежие

1-4 кл., 1 см. (завтрак)

Итого по категории: i 560

1 685

10,28 L2l24 42,2L 56,57

з24р7

Сосгавил: Технолог
должность

1з4,99

1-4 кл., 2 см. (обед)

-r-Д -"., З с".r".,дЩ

Стоимость,
ру6.

Бутерброд с сыром 30/5/15

какао с молоком

з6,24 6,86 ,

100,61

17,38

L,9z

2,30 -

3,з8

1з2,51

60 гр 0,78 1,95 з,87

100 гр 11,00 1з,40 17,80 2зб

150 гр з,64 4,30 з6,67 199,95

20 гр 1,36 0,74 6,72 з4,16

30 гр z,zz о,27 15,8з 70

200 гр 0,1з 0,02 15,20 62

19,13 20,18 96,09 бз8,35

4,зt 79
60 гр 2,80 5,6з

200 гр |,67 4,08 9,60 84

90 гр 9,60 5,40 14,98 145,z

150 гр 3,06 4,80 zo,45 1з6,5

45 гр з,06 0,54 L5,t2 76,85

50 гр з,70 0,45 24,55 l11,7з

180 гр 0,90 18,00 з7,8

775 24|74 20,9о 107,о1 676,58

26,з1



СОГЛАСОВАНО

Руководитель образовательного учреждения

Итого по категории : 550 2L,89 29,з4 74?о 641,16

Шзл-Ш-Сеа,

120 гр

Итого по категории l 850 29|zo L26,46 947,24

1-4 кл.,3 см. полдник

362,05 74|64

1950145 321.,78

УТВЕРЖДЕНО

ш. с.

ýв

W* ----'------' rr

ý"*ойffi
6 сOцчапьшс]Е ;

Р пlýташиfi"

krочо.ЯмЕню

7 февраля 2025 г,

НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮДА

Кефир 1 ulT 200rр 2r5Оlо

Итого по категории :

Итого :

Сопавил: Технолог
должносгь

t-+ кл.. t см. (завтрак)
4,62 47 13r99

50,53

15100

'.p2
]:19 ,

t,74

85,48

60 гр 0,77 z,8з

90 гр 12,00 2L,28 10,57 282

150 гр 5,52 л Е,) 26,45 168

20 гр 1,зб 0,24 6,7z з4,16

З0 гр z,zz 0,27 15,8з 70

200 гр 0,07 0,20 10,01 40

5,80 51,42 1?:]?

?:?]-,.

}.i9:9_'-.

З:19_

1i9_,,
7,87

L2P9

161166

60 гр 1,20 з,00

200 гр 4,4о 4,zz tз,2z 118

200 гр 73,1з 19,20 з9,60 448

30 гр z,04 0,зб 10,08 51

40 гр 4,40 1,74 з0,80 |57,2

200 гр 0,60 0,20 15,20 65,22

0,48 0,48 1,|,76 56,4

36,25

Ивонинская В, С.



СОГЛАСОВАНО

Руководитель образовател ьного учреждения

]чlЕНю
ffiý "копrьrпнат_

3 сg,дшапшоr0

Р пштавшп" ;

kt,,,,,Ф*
10 февраля 2025 г,

НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮДА

Печенье "Палочки Gчиталочки"

Итого по категории : з50

Итого : 1 691

сосгавил: T!I1,19Д'
должнOсть

З0 гр

806 25,z2 24,68 L4з,72

з03,4 56,07

!747]6 252,30

яблоки свежие

Итого по категории i

шелесг Е, Н.

Стоимость,
ру6.

1-4 кл,,1см. (завтDф

t-4 кл., 2 см. (обед)

1-4 кл., 3 см. (полдник)

Сыр порциями
t5 гр з,48 4,4з 54 i9:]l

11д:
1?:91

111

1?3_
20,02

t0 гр 0,08 7,25 0,1з 66

Каща вязкая }|олочная рисовая 150/10 160 гр 2,э2 3,96 28,97 161

30 гр з,з0 1,з 1 24,60 L77,9

20 гр 1,зб 0,z4 6,72 з4,16

200 гр 4,08 3,54 17,58 118

100 гр 0,40 0,40 9,80 47 to|z4

85,87
5з5 15,02 21,13 87,80 598,об

1з,7z 1 11,18 9,Ц

18,56:

36,68

10,38

z,98,

зр7

14,85

60 гр L,42 0,06

225 гр 4,42 6,90 з7,78 1з5,09

90 гр 7,54 7,90 8,16 1з4

150 гр 4,00 5,00 zз,94 157,5

31 гр z,lt 0,37 t0,42 52,95

40 гр 2,96 0,36 21,10 9з,78

итагп по категоDии ;

180 гр 0,z7 0,09 7,60 31,8

2,50 4,00 21,00 1з0 14'40

110,зб846,3

Горячий буfерброА с сыром и поми.1:.l:.у: 50 гр 6,40 9,60 1з,90 794,4

200 гр 0,1з 0,02 15,20 67

100 гр 0,40 0,з0 10,30 47

6r93 9,92 39,4о

47,L7 55,73 27ot92

Ивонинская В. с.



СОГЛАСОВАНО

Руководитель образовательного учреждения

Омлет натуральный

яблоки свежие

выход,
г

1-4 кл., 1см. (завтрак)

Итого по категории: i 550

34,16 :

13,26 88,60 506,зб LL4,z5

38,19 i 440,39 92,46

з72,99

технолог
должность

Расчитал: Бух. калькулятор
должнопь

Принял: Шеф-повар
должность

Ивонинская В. С.

;l-
=lч
ý/ь<

/f)

rfl*{
ý{я"

W

к:;..;,ffi
Е вощапьttого

Р шшTatlllfl" _,

frrrочпоЯмЕню

11 февраля 2025 г.

НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮДА

з,о7

5,z2
Компот из смеси сухофруктов

Итого по категории :
166.28

расшиФровка подписи

Итого по категории :

хлеб пшеничныи

Компот из красной смородины

1-4 кл., 2 см. (обед)

1-4 кл., 3 см. (полдник)

икпа кабачковая 60 гр 0,77 2,8з 4,62 47 ::л..
?9:99
15,00

90 гр 9,60 5,40 14,98 L45,2

150 гр 5,52 4,5z 26,45 168

20 гр 1,36 0,24 6,72 i:?1
2,30

З0 гр
,) )) 0,z7 15,8з 70

200 гр 1,00 20,00 42

20l42

60 гр |,20 0,20 6,10 31,3 24А4

200 гр 1,44 з,94 8,74 8z Lz,62

100 гр 11,00 1з,40 17,80 236 100,67

150 гр 3,64 4,з0 з6,67 199,95 17,з8

З0 гр z,o4 0,36 10,08 51 2,88

40 гр 2,96 0,36 21.10 93,78

180 гр 0,59 0,09 28,80 118,8

760 22,87 22,65 129?9 812,83

подпись



СОГЛАСОВАНО

Руководитель образовательного учреждения

]чlЕНю
;l:
Еlч
ý/о=

/ý)

ьЁ

W

ffiб-чч
("" "коmбusfi_

8 чоцuапьноrо

(t rочr.Я
? пt{IЕtflllfr"

12 февраля 2025 г,

НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮДА

L44,L4

11,12

L28|7o

22,62

Итого по категории ; з57,5 7r2 i tз,м з2,56 i зос,эz 61,51

зз4,з5

Ивонинская В. С.

frc-lpBKa подписи

Собавил: Технолог
долхносrь

fr?йqфвка полписи

rц кл., z см. (обед)

Стоимость,
ру6.

120,6
125 гр з,75 з,|2 19,37

170 гр 8.80 15,9з 19,8з 242

20 гр 1,48 0,18 9,82 46,89

200 гр 3,16 z,68 15,94 50

100 гр 0,40 0,40 9,80 47

615 L7,59 22,зL 74]6 506,49

60 гр 0,78 1,95 з,87 з6,24

200 гр 2,85 з,67 15,03 115

100 гр 15,94 z0,97 1 1,3з 251,55

ит..lго по категории l

150 гр 4,58 5,01 20,52 145,5

30 гр z,04 0,зб 10,08 51

40 гр 2,96 0,36 21,10 9з,78

180 гр 0,90 18,00 37,8

760 з0,05 з2,з2 99,9з 7з0,87

1,50 0,56 52,85
17,5 гр 4,90

10/З0 гр 2,18 6,89 1з,70 \26,72

200 гр з,04 1,35 8,00 81

100 гр 0,40 0,30 10,з0 47

L7з215 s4,-lб 68,07 2о7р5 1 544,33

----йБ-



СОГЛАСОВАНО

Руководитель образовательного учреждения

1З февраля 2025 г,
:

i выход"
iг
:

/J"$;-qщф
7й"*- ;i:--<фЫ
!,Y7],Ё' "1iг;ilitiitiiaT ?rý

ЁiЕ *о,л,,.оБнбТоЕ,ЧlБ сtшапьнOtш д;1

\ъ.F, п$танlln" JýWмЕню

НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮДА
жriу,
гiгБ/i

гi
;

,t -4 кл., 1 см. (завтрак

хлеб пшеничныи

L7oA4,

сосгавилl Технолог

0,40

Итого по категории: i З10 бF7 7,59

1 645 бо,56 46t29

46162 28з,2 42.,66

2s5,74 L729,зб з06,1з

Ивонинская В. С.

!ББй-иqровка подписи

!Ъ?Биqровка подписи

l-+ -"- Z c".roбgl

Горощек консервированный

капусты с

Азу (говядина) 50/150

Хлеб ржанопшеничный

хлеб пшеничный

Ватрушка с творогом

*b"no, из свежих плодов (ябЛОКИ)

Итого по категории :

печенье "палочки считалочки"

какао с молоком

яблоки свежие

4,60 45,6 од1 
.....

76р4

._':?]... ..

2130

,l{i ,

бtL2

93,03
итлrп по катеrоDии :

60 гр 0,8з 2,70

200 гр 1z,40 9,36 зз,45 з5z,5

20 гр 1,зб 0,z4 6,72 з4,16

30 гр ))) 0,27 15,8з 70

200 гр 0,07 0,20 10,01 40

15 гр

525

1,80 0,з0 14,55 55,5

18,68 tз,07 85,16 597,76

.-йы_



соrлАсовАно

Руководитель образовательного учрех(ден ия

Стоимость,
ру6.

7,54

э))

1

7

;,;;

100 гр | о,+о i 0,40

Итого по категории : 850 28,58 36,41

]:l
0,2

4,58

0,1з

Технолог

L0I24

L27p4

8,55 58t22 з27,27 4Lp4

63,3о 2з1,35 t ccz,se i 238,41

Шелеп Е. Н.

расшифровка подписи
должноfrь

Расчитал: Бух, калькулятор
должншь

шеф-повар

e#W

7+Ц ";{шпlti]|Ёtf;то-
3 fffjL|дЁ{[bi]i]jгt)

ft. шштанчя" ;
ftkrо*.Я]чlЕНю

14 февраля 2025 г.

НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮДА

Тgфтели мясные (говядина) 60/З0 : 9u гр
..............i.........:..........

Каrца вязкая гречневая i 150 ГР

чай с лимоном

Итого по категории : 50715

i 150 гр

i Зlгр

L7,зз i rв,зс i оо,ээ ! +эв,sr

Принял:
должность

Блинчики со сryщенным молоком 1З0/20

Напиток из шиповника с сахаром

1-4 кл., 1см. (завтоак)

1-4 кл., 2 см. (обед)

1-4 кл., 3 см. (полдник)

Итого по категории :

1,50 4,90 0,56 52,85 15,0з

7,90 8,16 134 з6,68

20,5z 145,5 11,02

хпаб пшеничный З0 гр 15,83 70 2130 ,

yпАб rrжанопшеничныи 20 гр 0,24 6,7z 34,16 Ll92

200 гр 0,02 15,20 62 3,з8

70,3з

салат из кващеноЙ капусты 60 гр |,20 з,00 5,80 51,42 Lзt79

ря..пльник ленингDадский 200 гр L,62 4,08 9,60 84 L7p7

котлеты домашние 85/5 90 гр 12,00 21,28 10,57 282 50,5з

5,52 4,52 26,45 168 15,00

2,r1 0,з7 10,4z 52,95 z,98

З9 гр z,89 0,з5 19,15 9t,44 з,00

180 гр 2,84 2,4| 14,з5 45 1з,6з

9,80 47

106,14 821,81

Ивонинская В. С.

подпись

- 

рсП;Фрвка подписи


