
СОГЛАСОВАНО

Руководитель образовательного учре)qдения

мЕню
17 февраля 2О25 г.

НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮДА

Сыр flружба 1 шт

Блинчики со сryщенным молоком 170/30

Батон пшеничный

Чай с сахаром

Итого по категории l i 447,5 17,о0 L7,54

Пюре картофельное

Йеб пщеничныЙ i 20 гр | t,+B

0,59

Итого по категории : 77о

Итого : 12l7|5 42,6L

технолог
должность

Расчитал: Бух. калькулятор
должноfrь

Принял: Шеф-повар
должность

i i 9нергети-Ж, i У, :ческая
г i г iценносгь,

Стоимость,
ру6.

)
12-

116,з0

219,68 i 1 397,45 181,89

шелесг Е. Н.

расшифрвка подписи

Ивонинская В. С.
расшифровка подписи

расшифровка подписи

Суп-лапша с курицеЙ 250l25

Котлеты домашние 95/5

Хлеб ржанопшеничный

17,5 гр 1,50 4,90 0,56 52,85 15,0з

200 гр L2,Iз 11,13 57,36 349,4 45,69

,ЗOгр 3,30 1,з1 24,6о 177,9 3,1з

200 гр 0,07 0,20 10,01 40 L,74

92,5з 560,15 65,59



СОГЛАСОВАНО

Руководител ь образовател ьного учреждения

18 февраля 2025 г.

НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮДА

Хлеб ржанопшеничный

хлеб пшеничный

Компот из красной смородины

выходч
г

5-11 кл., 1см. (завтрак'l - Выбор

Итого по категории : : 465

992

УТВЕРЖДЕНО

ш. с.

Стоимоgrь,
ру6.

t2,77

бо1,81 99,81

L076,87 156,90

Шелест Е. Н.
раолифровка подписи

Ивонинская В. с.
рсшифровка подписи

расшифровка подписи

Сосгавил: Технолог
должностъ

Расчитал: Бух, калькулятор
должность

Принял: Шеф-повар
должнOстъ

ческая
ценнобь,

ккал

сOцuапьнOт0

пштанllя" _,

мЕню

Жаркое по-домашнему (свинина) 90/160

Фрикадельки из говядины в соусе 50/50 100 гр 8,6з 8,24 8,10 141 з6,54

Каша вязкая гречневая 180 гр 5,49 6,00 24,62 174,6 13,18

Хлеб ржанопшеничныЙ 20 гр 1,36 о,24 6,72 з4,16 Ll92

хлеб пшеничный 27 rр 2,00 0,24 14,24 бз,з 2р7

чай с лимоном 200 гр 0,13 0,02 15,20 62 3rз8

Итого по категории : 527 L7,6L L4]4 68,88 475,об 57,09



СОГЛАСОВАНО

Руководитель образовательного учре>l(дения

мЕню
19 февраля 2025 г.

Гуляш из говядины 50/50

4.80

Компот из абрикосов о,27

Итого по категории i 750 14,86

Итого: 1 205

Сосгавил: Технолог
должность

Расчитал: Бух. калькулятор
должноfrь

ПDинял: шеф-повар

105,06

:I:.i r00 гр | s,rs i 6,68 i. 4,67 i rs0 i 7427

6,00 28,73

18,11 68,47 554,95 119,99

41,65 54,86 i Lzl]L LL78,29 225,05

Шелесг Е. Н.

расшифрвка подписи

Ивонинская В. С.
расшифровка подписи

расшифрвка подписи

з6,75 isз,zаiвzз,зв
5-11 кл., 2 см. (обед) - Выбор

-хлеб рхсанопшеничный i Zo гр | r,зо i 0,24 i 6,72 i з4,16 i 1,92 
,

Хлеб пщеничный i zo гр l r,+B i о,18 i 9,82 ; 46,89 i r,s+

Омлет наryральный

хлеб пшеничный

КофеЙный напиток с молоком

Борщ с капустой и картофелем

Итого по категории :

GOцчапьнOг0

п}tтапtlfi" ;

НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮДА
Стоиплость,

ру6.



СОГЛАСОВАНО

Руководитель образовател ьного учрежден ия

18,51 19,06 93,81

УТВЕРЖДЕНО

Наryчева Ш. С.

650,6 L28176

LL,L2

540,41 LзLt77

,. 191,о1 260,5з

шелесr Е, Н.
рсtлифровка подписи

Ивонинская В. С,
расшифровка подписи

расшифрвка подписи

il?t _.-,. , ri)i \{''r\',,.,Yl /i\1t i\j/ ..\ _7

эЬ-,11, |!{i l

,'(Je iзj

мЕню

рис ппипчшенный i rBo l.р | +,зl i s,ro ! с4,оо i zзэ,э+ i ZOrBzрис припущенный i rBo .р | а,зl i s,to : qc,oo i 2з9,94 : 20,87

Хлеб ржанопч.lеничный i Zo гр | r,з0 i 0,24 i, 6,72 i з4,16 i Llgz

yна. пrllацtruчrlй i zч l-n l r.cs i o,zc i tо,оs i zB,s ; r,SZ25 гр | r,os i o,zc i rо,оs i zB,s 
i""""""",l"""""""""":""""""""""i""""""""""i"""""""""""ji ii,:1 ,1 , ]:T ,i 1]1 i ]l:l] i ]з:1 j i:?]

il
Чайслимоном i200грl 0,1з

; . ! ..,..............j..

i 0.02 i 15,20 i 62 i 3,З8:;;:

20 февраля 2025 г,

Итого по категории : 525

Котлеты из куриного филе i 100 гр

Пюре картофельное i 180 гр

Хлеб ржанопшеничный 15гр

хлеб пшеничный i 20гр

i 180 грСок в ассортименте

Итого по категории i 745

L27o

L7,22

Сосгавил:

Расчитал:

Принял:

Технолог
должность

Бух, калькулятор
дOrlхностъ

Шеф-повар
должность

5-11 кл., 1см. (завтрак) - Выбоо

Рассольник ленинградский

'кOmýннат

c0llllaJlbHOr0

' пtlтаflшя" ]

t*



СОГЛАСОВАНО

Руководитель образовательного учрежден ия

21 февраля 2О25 г.

мЕню

выход,
:г

5-11 кл., 1 см. (завтоак), Выбоп

НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮДА
Стоиltосrь,

ру6.

t4742

1 466rlt 226,4о

шелесг Е. Н.

Итого по категории : 505

плов из говядиньl S5/165 i 250 гр
..........,."i""""""",-",

Хлеб ржанопщеничныЙ i 15гр

Напиток из шиповника с сахаром i 180 гр

Итого по категории : 485

Итого:

Сопавил: Технолог
должность

Расчитал: Бух. калькулятор
ДФDКНОСТЬ

ПDинял: Шеф-повар

:::;4,4о i. \Tq i зO,so a L57,2 i +rB
..............i...,.....,,.........a...,...,.,......_..:.....__...-......,.i...........-..--,-.-.-.--.

о,54!о,rвilз,68j58,7:7110

168,31

рсшифровка подписи

Ивонинская В. С.
расшифрвка подписи

расшифрвка подписи

:Ж,iи
г:г

5-11 кл.. 2 см. (обед) - Выбор

з4,ssizс,оэiээ,оz

Котлеты домашние 95/5

Макароны отварные с маоlом

Хлеб ржанопшеничный

хлеб пшеничный

Чай с сахаром

Батон пшеничный

55,62

17,99

L,gz ,

1,88

LF7

78,98 .



СОГЛАСОВАНО

Руководитель образовательного учреждения

Итого по категории: i 5З0 19,52 16,32 85,00 i 5L7,75

Итого по категории ; L7p4 28,tз t02,35 87о,42 tzoA9

Итого: 1 290 2о7F7

шелесг Е. Н,

расшифровка подписи

бt74

Ивонинская В, С.
расшифровка подписи

расшифровка подписи

утвЕрждlЕно

и

i ческая
; ЦеННOПь,i ккал

187,з5 i t звв,rz

мЕн

22 февраля 2О25 г.

НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮДА

Сопавил: ТехнOлог
ДРл)КНОСТЬ

Расчитал: Бц. калькулятор
должнOсть

Принял: Шеф-повар
должность

5-11 кл.. 1 см. (завтоак) - Выбор

5-11 кл.,2 см. (обед) - Выбор

подпись

Жаркое по,домашнему (свинина) 90/ 160

Хлеб ржанопшеничныЙ

Батон пшеничныи

Компот из свежих плодов (яблоки)

тефтели мясньlе (говядина) 65/35 100 гр 8,з7 8,77 9,06 149,09 щАt

Каша вязкая гречневая 1В0 гр 5,49 6,00 24,62 t74,6 13,18

хлеб ржанопшеничный 20 гр 1,зб 0,24 6,72 34,16
',p2

Батон пшеничныи З0 гр 3.з0 1,31 24,6о 117,9 3,13

200 гр 1,00 20,00 42 24А4

87,08



СОГЛАСОВАНО

Руководитель образовательного учреждения

24 февраля 2О25 г.

какао с молоком

НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮМ

мЕню

Итого по категории ;

5-11 кл..2 см. (обед), Выбор

275 гр

хлеб пшеничный

Компот из абрикосов

Итого по категории :

Сотавил: Технолог
должность

Расчитал: Бух. калькулятор
доJrжность

Принял: Шеф-повар
должность

::.i,?.,

]:1l
0,z7

2pt
t,F4

14,85

2з,91 109,48 622,L 95,41

180,79

Шелесг Е. Н.

-frсшиqрiЬ 

полписи

Ивонинская В. С.
расшифровка подписи

- 

расшифрвка подписи

ff-Yэ
!ý'коmбиttат
Б СOцtlальltчlч .

fr_ пuтанчп" -'!- "Э
furrочrФЯ

Сыр порциями

Macrlo сливочное

Каша вязкая молочная рисовая 200/10

Батон пшеничный

Стоимосrь,
ру6.

L6,7o

21,92 i

23,61

3rlз 
,

2ор2

85,38

подпись

Суп-лапша с курицей 25Ol25 5,52 8,62 47,22 168,86 20,L4

Тефтели мясные (говядина) 65/35 100 гр 8,37 8,77 9,06 149,09 ц,4t

каша пщеничная вязкая 180 гр 4,80 6,00 28,7з 189,6 L2,46

Хлеб ржанопшеничныЙ 21 гр 0,25 7,05 35,86

20 гр 0,18 9,82 46,89

180 гр 0,09 7,60 31,8

776 21,86

Итого: L246 з5r89 49'27 L222,з2



СОГЛАСОВАНО

Руководитель образовательного учреlt(дения

УТВЕРЖДЕНО

ыи

(Щ,,l','.Л
, \:la i \ ,/ ,l, ;/

эts-:vi
1,Llli

tЩЁi
мЕню

25 февраля 2025 г.

НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮМ

Макароны отварные с маслом

Борщ с капустоЙ и картофелем

рыбные палочки

технолOг

: ВЫХОДч Стоиr,rость,
ру6.:г

5-11 кл., 1 см. (завтрак) - Выбор
:""""""""""|""""""""""i"""""""""":"""""""""":'
i roo.p I ro,bo i о,оо i 16,64 i

Итого по категории : 525 2L,2з 11,9о : 85118

5-11 кл., 2 см. (обед) - Выбор

i 250 1,80i+,szirо,sз
i too rp | ,r,оо : rз,со i rz,Bo 

i

Итого по категории : 750 L45|l7

z42,зL

шелесг Е. Н.

расшифровка подписи

Сосгавил:

Расчитал:

долхность

Бчх. калькчлятор

принял: #;.,
должносfь

расшифровка подписи

:JпЕрlglуl

У, i ческая
r i ценносгь,

Котлеты из куриного филе

Хлеб ржанопшеничный

хлеб пшеничный

Сок в ассортименте

Рис припущенный

Хлеб ржанопшеничный

хлеб пшеничный

Компот из смеси сухофруктов

62,96

t,92

t|92

12,35

97,L4

подпись

1 295,85



СОГЛАСОВАНО

Руководитель образовател ьного учреждения

утвЕрждlЕно

Стоимосгь,
ру6.

2,зо

15,14

119,15

688,75 L25IL2

L092]5 244I27144,35

шелесг Е. Н.

расшифровка подписи

Ивонинская В, с.
расшиФрвка подписи

расшифровка подписи

мЕню
26 февраля 2025 г.

НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮДА

3апеканка из творога со сметаноЙ 180/20

Кофейный напиток с молоком i zoo'.р

Итого по категории : 4з0

Y,::: y:::::I::-::y::] : :Y::_T, :9 { :9
Каща вязкая гречневая

хлеб пщеничный l 20 гР

Сок в ассортименте ! 180 гр

Итого по категории ! 750

Итого : 1 180

Сопавил: технолог
должность

Расчитал: Б)D(. калькулятор
должность

Принял: Шеф-повар_
должншь

28,7з iзr,sв iвэ,zв

101,71

хлеб пшеничный

250 гр 3,56 4,59 18,79 14з,75 L9t27

100 гр 15,94 20,97 11,33 251,55 78,09

180 гр 5,49 6,00 24,62 774,6 13,18

Хлеб ржанопшеничный 20 гр 1,зб 0,24 6,72 з4,16 L,92

1,48 0,18 9,82 46,89 1,54

0,90 18,00 37,8 tLttz

44F7 53,45



СОГЛАСОВАНО

Руководитель образовательного учреждения

27 февраля 2025 г.

Чай с сахаром

НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮДА

ТехнологСопавил:

Расчитал:

Принял:

должность

Бух, калькулятOр
дOлжность

Шеф-повар
должноfrь

мЕню

выходч
г

5-11 кл., 1 см. (завтрак) - Выбор

i rBo гр | о,ч _L_g:_-j
Итого по категории: i 475 101,57

Итого по категории: ; 470 2s?з irz,cB iтl,sз i550,52 120,13

4з,8о i зо,04 i 145,16 i 11з9,8 22l]o

Шелесr Е, Н.
расшифрвка поаписи

Ивонинская В. С.
рсшифровка подписи

расшифровка подписи

Стоимость,
ру6.

YI i ческая
Г i ЦеННОСrЬ,

УТВЕРЖДЕНО

GOцнапьнOг0

; ПШТillllf," *'

Плов из курицы 80/170

Хлеб ржанопшеничныЙ

хлеб пшеничный

Азу (говядина) 60/190

Хлеб ржанопшеничныЙ

хлеб пшеничный

Компот из свежих плодов (яблоки)

подпись



СОГЛАСОВАНО

Руководитель образовательного учреждения

мЕню
28 февраля 2025 г.

Тефтели мясные (говядина) 65/З5

Каша вязкая гречневая

хлеб пшеничный

Хлеб ржанопшеничныЙ

чай с лимоном

Итого по категории : 501

5-11 кл., 2 см. (обед) - Выбоо

64,об 479,s9

Рассольник ленинградскиЙ

Котлеты домаtлние 95/5

Макароны отварные с маслом i 180 гр

хлеб пшеничный

КофейныЙ напиток с молоком 180 гр

Итого по категории :

Сопавил: Технолог
должность

Расчитал: Би. калькулятор
должность

Принял: Шеф-повар
должность

22р7

55,62

150r42

745.98 113,07

L225,57 L77,2o

Шелеп Е. Н.

расшифровка подписи

Ивонинская В. С.
расшифровка подписи

расшифровка подписи

Итого;

100 гр 8,з7 8,77 9,06 149,09 4ц4L

180 гр 5,49 6,00 24,62 t74,6 13,18

21 гр 1,з9 0,19 8,46 65,94 1158

20 гр 1,зб 0,24 6,7z 34,16 LI92

180 гр 0,12 0,01 ].5,20 55,8 зr04

L6]з 15,21 64,1з



СОГЛАСОВАНО

Руководитель образовательного учрех(дения

5-11 кл,, 1 см. (завтрак) - Выбор

i 6,68 i 4,67 : 150 i 74,27

: 6.00 i 28,7З i 189,6 i, L2,46

Хлеб ржанопшеничный i zогр 1,36 024i6,72iЗ4,16it,92
Z,ZZi0,27:15,8Зi70i2,З0

1 марта 2025 г.

НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮМ : ВЫХОД,
ir

Итого по категории ! 510

Стоиl.лосгь,
руб.

r 
-l-v

0,90i i18,00:з7,8iLL,Lz
7з,95 481,56 Lo2,07

i 41,81 i фО,62 i 96116

5,22

24Аз L7A9 10з,68i787,97 i ll7rз2
1 2з0 з8,86 30,68 219,39

шелесг Е. Н.
расшифровка подписи

Ивонинская В. С.
расшифровка подписи

расшифрвка подписи

мЕню

. .:9,:р.,,

20 грхлеб пшеничный

Компот из смеси сухофруктов

Итого по категории : 7zo

Сотавил: Технолог

Расчитал:

должноflь

Бух. калькулятор
должнопь

Принял: Шеф-повар
должноfrь

5-11 кл.,2 см. (обед) - Выбор

^W-

Гуляш из говядины 50/50

каша пшеничная вязкая


