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5-11 кл., 1 см. (завтрак)

Йоryрт 2,5Оlо жирности

Сыр flружба 1 шт

Блинчики со сryщенным молоком 170/З0

Батон пшеничный

Чай с сахаром

;i 17,5 гр

i zo.p

i 200 гр 10,0 1

Итого по категории ! i ,562,5 22р5 2зt74 LL5]9

5-11 кл., 2 см. (обед)

1з,54 4з,22

8zрб 286А2

Суп-лапша с курицей 25О|25 i 275 гр

;;T;}:;:;;;:::::i: , , i,i::;,
Пюре картофельное i 1В0 гр

хлеб пшеничный

Компот из смеси сухофруктов

i 47гр
:

: IёU гр

922

какао с молоком

яблоки свежие 100 гр

Итого по категории ]

Итого: i t8з+,s

з3,80

L,74

98,з5

160/52

2о|о2

Lo|24

60/3з

з19/20

щелесг Е. Н.
расшифровка подписи

Ивонинская В, С.
расшифровка подписи

расшифровка подписи

i 125 гр
..,.............:.-......,........

з50

Сосгавил:

Расчитал:

Принял:

Технолог
должнооь

Бух. калькулятор
должноfrь

Шеф-повар
должноýь

з,75 1,9,з7 1,20,6

200 гр 14,5з 14,65 68,45 з94 45,69

z,z0 0,87 77,40 78,6 2,09

0,07 0,20 40

686,05

0,96 6,07 з,64 70 з9|76

5,5z 8,62 Lz,78 168,86 20|L4

1 з,зз zз,64 !1,,74 з 1з, зз 55|62

з,67 5,76 24,5з 1 бз,8 з2,з4

Хлеб ржанопшеничный 40 гр 3,20 0,48 19,60 88,8 з,84

з,60 0,42 26,зz t7],5 з,60

0,59 0,09 28,80 1 18,8 5|22

Итого по категории : з0,87 45,08 L27At 1 о41,09

5-11 кл., З см. Lполдник)

Горячий бутерброд с сыром и помидорами 50 гр 6,40 9,60 15,в4 254 з0,07

200 гр 4,08 з,54 17,5в 118

0,40 0,40 9,в0 47

10,88 419

63,8о 2L46,14
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Фрикадельки из говядины в соусе 50/50

Каша вязкая гречневая

у:: r:::::::::::::
хлеб пшеничный

Сок в ассортименте ! zoo гр 1,0о :

Итого по категории : 650 2Lp4

5-11 кл., 2 см. (обед)

104,28

Салат из квашеной капусты i 100 гр

Жаркое по-домашнему (свинина) 90/160 i zso.p

яблоки свежие

Хлеб ржанопшеничный

Чай с сахаром

Технолог

Расчитал:

должноfrь

Бух. калькулятор
должность

Принял: Шеф-повар
должность

з,56;4,59ilв,79it4з,75iL9,27
" " " """",;""" """""" ":"" " """""""i" " """" " "" " "] """ " """"" " " """"""

:|,?|,,i,,,:|,l1 ,i ]l:j],,i ,::],,: li:99
з,20i0,48i19,60:s8,8iз,в4

з,8зi0,45i2в,O0i125;з,84

расшифровка подписи

0,40;0,40i9,BOi47 L0,24

Итого по категории : 97о зо,53 5зr15 145,46 1 1з5,75 157.00

5зI84

2|98

з,22

i tBO гр tl57

Итого по категории i 4зз 87,5з 54зl82 61/61

2 05з з25,t4 2269,77 i з22|89

Шелесr Е. Н.
расшифровка подписи

Ивонинская В. С.

ф,%Фчч
(ý "коmбчпат

Е сощапьшоrо
(n пl!тачllя"; питанчя" *,

Xkrro*o*

5-11 кл., 1 см. (завтрак)

5-11 кл., З см. (полдник)

расшифровка подписи

Салат из свежих оryрцов 100 гр о,75 6,00 2,зз 66 збt26

100 гр в,6з в,24 8,10 141 з6,54

1В0 гр 5,49 6,00 24,62 774,6 1з/18

З0 гр 2,4о 0,зб 14,70 66,6 2188

40 гр з,07 0,зб 22,40 100 3,07

20,00 42 12I35

20,96 92/15 590,2

7,70 5,00 8,45 85,7 22l98

Суп картофельный с клецками 250 гр

Хлеб ржанопшеничный 40 гр

хлеб пшеничный 50 гр

100 гр

Макароны отварные с сыром 180 гр 17,60 9,о7 42,зз зз4

З1 гр z,48 0,з7 15,19 68,82

хлеб пшеничный 42 гр з,zz 0,зв 21,00 105

0.06 0,18 9,01 зб

2з,зб 10,о0

Итого: 75,23 84,11

оffс
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Руководитель образовательного учреждения

мЕню
5 марта 2025 г.

r*Týf/ý+,

f,+* 
'fiоmбrlат

Е сOtшапытч

f't пllтElllafl'

*krочп.Ф

5-11 кл., 1 см. (завтрак)

Икра свекольная 2,з7 io,or izz,Bl i rвs,з i ts;t"""""""",:, """:"""" "",.,.:.,,.,.,.. . ...,.i.........-....
11,16i14,65i16,67:266i100,67

22,8о i 21,16 iLLбp7 i 843,7 158/05

рыбные палочки

Пюре картофельное i 1В0 гр
""":""""""""",

Хлеб ржанопшеничный

хлеб пшеничный

чай с лимоном

Итого по категории i

Салат из свежих помидоров

5-11 кл., 2 см. (обед)

i 100 гр 1,10

Борщ с капустой и картофелем

Хлеб ржанопшеничный

Вафли "Золотце мое"

печенье "палочки считалочки"

i 15гр

Итого по категории l i 915

i 250 гр 1, в0

7,15

4,в0

i 40гр

з,8з

з,20

з,98 
i

1 915 50,7з

Итого по категории :

Сосгавил:

Расч итал:

Технолог шелесг Е. Н.
должноffь

Бух. калькулятор

расшифровка подписи

Ивонинская В. С.
должноfrь

Принял: Шеф-повар
должнопь

расшифровка подписи

5-11 кл.,3 см. (полдник)

расшифровка подписи

100 гр

з,67 5,76 24,5з 163,8 з2|з4

З0 гр 2,40 0, зб 14,70 66,6 2/88

40 гр з,07 0, зб 22,4о 100 3,о7

200 гр 0,1з 0,02 15,20 бz з,з8

650

6,72 4,57 77 29|Lo

4,92 10,9з 102,5 14/95

Гуляш из говядины 50/50 100 гр 7,7в 4,67 150 74|27

каша пшеничная вязкая 180 гр 6,00 z8,7з 1в9,6 L2146

0,48 19,60 88,8 з,84

хлеб пшеничный 50 гр 0,45 2в,00 725 з/84

Компот из абрикосов 1В0 гр 0,27 0,09 22,з0 98,5 14l85

1,в0 0,з0 14,55 55,5 6|L2

2з,95 26,L4 133/з5 886.9 159r4з

З0 гр 2,50 4,00 21,00 1з0 L4|40

Сок в ассортименте 200 гр 1,00 20,00 42 12,з5

яблоки свежие 120 гр 0,4в 0,48 tt,76 56,4 t2|29

з50 4А8 52|76 228,4 з9,04

Итого : 5r.,78 зо2А8 1 959 з56,52



СОГЛАСОВАНО

Руководитель образовательного учреждения
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ýl*,'il-ё
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Жr;У,
гiг

:

; ческая
i ЦеННOСгЬ,

Макароны отварные с маслом

Хлеб ржанопшеничный

хлеб пшеничный

Чай с сахаром

Плов из говядины 85/165

Хлеб ржанопшеничныЙ

Напиток из шиповника с сахаром

Кефир 1 шт 200гр 2,5Оlо

Сосгавил: Технолог

Итого по категории : : 550

5-11 кл,, 2 см. (обед)

i 40гр

Итого по категории : 870 41/69

Итого по категории i 400 2орз

Итого: i 182о 86,88

L7I99

2,88

з,о7

Ll74

24,86

"""""""':"""""""""":"""""""""":""""""""""'.:"......'..............'..'...'...
0,70i0,10i1,90i12i40|24

5,50i5,2Bi16,5зi147,5i12,48
ii:

27,92 : 28,51 : 49,50 ;

"""""""",i""""""""""i"""""""""":""",
з,20 i 0,48 i 19,60 i

0,54 7|Lo

2о2,2о

14,53i14,65;6в,45iз94i45,69

5,B0;5,00iB,00:100i4L,47::
19,65 87,Lб

82,69 збз,з2

шелесг Е. Н.
расщифровка подписи

Ивонинская В. С.
расщифровка подписи

расшифровка подписи

561

88,8

i 1В0 гр

должность

Бух. калькулятор

Принял:

должноФь

Шеф-повар
должнооь

5-11 кл., З см. (полдник)

Блинчики со сryщенным молоком 170/З0

5-11 кл., 1 см. (завтрак)

котлеты южные 100 гр 77,70 zI,70 13,96 29в 48,28

1В0 гр 6,67 5,42 з1,,7з 201,6

30 гр 2,40 0,зб 14,70 66,6

40 гр з,07 0,зб 22,40 100

200 гр 0,07 0,20 10,01 40

28,о4 92,80 7об12 7з|96

Оryрцы свежие 100 гр

Суп картофельный с горохом 250 гр

250 гр Lз4|7о

з/84

хлеб пшеничный 50 гр 3,вз 0,45 28,00 125 з,84

0,18 16,48 58,7

з5,0о 1з2,о1 99з
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Руководитель образовательного учреждения
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/sn
о
lо

\'.

"кOmбшкsт

krrочо.ФмЕню

5-11 кл., 1 см. (завтрак)

0,40

29lбo

Омлет натуральный

Батон пшеничный i zorp

'яблоки свежие

т:]":.:: :: :r:::::,9. :::
Пюре картофельное

:i 100 гр

i 1В0 гр

Хлеб ржанопшеничныЙ : 40гр

Итого по категории : i 9ОО

Буrерброд с сыром 60i 10/30 i зЬ7i'O7i;Ь
:гр

чай с лимоном i 1В0 гр

Вафли "Золотце мое"
:, 15гр

....,:..,.......,......
:i 100 гр

Итого по категории : 395

1 869

Сосгавил: Технолог
должность

Расчитал: Бух. калькулятор
должность

Принял: Шеф-повар
должноfrь

0, зз 70,|7

5,10 12,00 22р7

17,tз

24,5з

LзбFz : вэz,зz

11,60 i 16,60 i 29,66 : з14 : 52/6З

бtL2

L0|24

L7 pL 72|оз

з64,59

Шелесг Е. Н.
расшифровка подписи

Ивонинская В. С.
расшифровка подписи

Lo|24

82,98 727А LLg|74

52,L7 i 40,73, ]:ll
2,02

яблоки свежие

5-11 кл., 2 см. (обед)

5-11 кл., 3 см. (полдник)

2B7lL9 i 2o97to7

расшифровка подписи

ПtlТаНllff" ;

200 гр 20.19 30,48 з,68 з68 85,з7

Хлеб ржанопшеничный 20 гр 1,60 0,24 1 1,00 44,4 LI92

z,20 0,87 77,40 78,6 2,о9

Пряники З4 гр 2,05 з,40 25,16 1з9,4 4/98

Кофейный напиток с молоком 200 гр з,16 2,68 15,94 50 15,14

100 гр 0,40 9,в0 47

Итого по категории i 574 з8,07

105

15,84 t5,22 260 62|96

3,67 5,76 16з,8 з2,з4

з,zо 0,48 19,60 88,8 з,84

хлеб пшеничный 50 гр 3,8з 0,45 28,00 125 3,84

Компот из свежих плодов (яблоки) 1В0 гр 0,14 0,14 25,09 102,6 б174

30,70 27А8 L72,82,
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Сыр порциями
"""""""""",i""""""",

Маслосливочное i Sгр

т:::::.:::.::_":::::: р:_,:::: _19:{_19 . . . .. .i :l.ч:1

чай с лимоном
i

i 200 гр

Итого по категории : 595 11r41

Макароны отварные с маслом i 180 грrlroкoPvПDlUIEoPnpleLtqoulum : l
...........,i......

хлеб пшеничный

Компот из свежих плодов (яблоки) 0,16

з3r21

Горячий бутерброд с сыром и помидорами

Кофейный напиток с молоком

Апельсины свежие

Итого по категории ] : з50 9196

Итого:

Сосгавил: Технолог
должность

Расчитал: Бух. калькулятор
должнооь

Принял: Шеф-пOвар
должвоfrь

хол
г

5-11 кл., 1 см. (завтрак)

Yl i ческая
г i ценносгь,

2,з2i2,95: :з6:10/86
0,04 : З,6З i 0,07 : ЗЗ i 73L

:i:i]:1li1]li]]:]li* j]:i1
]:l] ! l:]| i, ]11l i ]:: j , i:91 ,

:i:i0,13:0,02i15,20iUr:З,З8
, , , , , , , , , , , , , , , , , , , , 

: 

, , , , , , , , , , , , , , , , , , , , 

i 

, , , , , , , , , , , , , , , , , , , , 

: 

, , , , , , , , , , , , , , , , , , , , , , 

: 
, , , , , , , , , , , , , , , , , , ,

0,40 : 0,40 i 9,80 ', 47 i L0,24
:i|:

61/з5

145/4о 1 052/41 LL6|L2

, ' , , , , , , , ' , , , , ' , ' , , ' : 
, , , , , , , , , , , , , , , , ' , , , 

: 
, , , , , , , , , , , , , , , , , , , , 

: 
, " , , , , , , , , , '' ' ' ' ' ' , , , : ' , , , , ,' , , , , , , , , , , ,

l:1l i ]:ll i]]::1 i ::i i i9:91
з,16i2,68;15,94i50i15,14

0,40iO,з0:10,зOi47i22,62
t2F8 42,о8 i 67t8з

245,з0

Шелесг Е. Н.

расшифровка подписи

Ивонинская В. С.
расшифровка подписи

L2,92

5-11 кл., 2 см. (обед)

5-11 кл., 3 см. (полдник)

54,58 i вз;t izвl,вэ

расшифровка подписи

10 гр

з,05 5,20 з8,04 zt7,з2 23|6L

Хлеб ржанопшеничный З0 гр

хлеб пшеничный 40 гр

100,21 555,92

Икра кабачковая 100 гр 1,20 4,72 7,70 77,51 2ъ20

Суп картофельный с горохом 250 гр 5,50 5,28 16,5з t47,5 L2|48

котлеты южные 100 гр 72,70 27,70 1з,96 298 48,28

6,62 5,4z зL,7з 20 1,6 L7|99

Хлеб ржанопшеничный 40 гр 3,z0 0,48 19,60 88,8 з,84

50 гр 3,8з 0,45 2в,00 125 з,84

200 гр 0,16 27,8в 114 7А9

Итого по категории : 920 з8l21-

50 гр

200 гр

100 гр

з51

1 865 1 959,зз
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Стоимость,
ру6.

15,в4 i ts,zz i 17,1з i zoo i 62,9б
"""""""i"""""" " "i""""""" "",: """ """""" j"" """"""" """"",

]:l]ii:]li]1:]],:iij:j j_ilf_1
2,88

ди

11 марта 2025 г.

хлеб пщеничный

Котлеты из куриного филе

Пюре картофельное

Хлеб ржанопшеничныЙ

: 180 гр

i :9_:l

Итого по категории; i 550 25,98 2Lt7o

5-11 кл,, 2 см. (обед)

i 40гр

i 50гр

i ЗOгр

i 40гр

63214 113/60

Салат из свежих помидоров и оryрцов i tOO гр

0,59 0,09

900 25,91 31,82

5-11 кл., 3 см. (полдник)

y::,lT:::: ::: ::,: :::.
хлеб пшеничный

хлеб пшеничный

Компот из красной смородины

1 18,8

189,15

:i::

]l:]] ijlll i ]:ll i ::: j i]:i1
2,40:0,збi\4,70:66,6i2,88

104,09

406/84

Шелесг Е. Н.

расшифровка подписи

Составил:

Расчитал:

Принял:

Технолог
должность

Бух. калькулятOр
должноfrь

Шеф-повар

#"Ф
ч1'а 

*,u,*:YP ý/"i

€-*'*#rry

ffi-ч..*Бз
L*'"коmбtt*аrI
Е соцшапьпоr0 ]

fz пш!аttllfi" *'

i*?,,,*.Я

Б|iЖ,iУ,:ческая
r i г : г :ценносгь,

5-11 кл., ] сц.{завтраФ

расшифровка подписи

Ивонинская В. С.

должноfrь расшифровка подписи

Итого по категории :

100 гр

2,40 0,зб 74,70 66,6

40 гр з,07 0, зб 22,40 100 3,07

Сок в ассортименте 200 гр 1,00 20,00 42 12.з5

98t76

0,96 6,07 з,64 70 з9|76

Борrц с капустой и картофелем ,250 гр 1,в0 4,92 10,9з 102,5 L4I95

рыбные палочки 100 гр 1 1,16 14,65 76,67 266 100,67

Рис припущенный iB0 гр 4,з7 5,16 44,00 zз9,94 20,87

з,20 0,48 19,60 8в,в з,84

з,8з 0,45 28,00 125 3,84

2в,в0 5,22

Итого по категории i 151,64 t 011,о4
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НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮДА

хлеб пшеничный

яблоки свежие

Итого по категории : 55з

пg.lуýl pl : fUU l р
:

СОГЛАСОВАНО

Руководитель образовательного учреждения

I

Хлеб ржанопшеничный

хлеб пшеничный

:: 40гр

Итого по категории :

УТВЕРЖДЕНО

Стоимость,
ру6.

LoL,7L

675,9 15з/61

. Lotvv i lLJ : Jro+

су_: 
::|]_:Р_::::::: : Y::т:у

Филе птицы ryщеное в соусе

Каша вязкая гречневая

:i 250 гр
:""""""""
i 100 гр

i 180 гр

Сок в ассортименте 0,90 :
: 18,00 : з7,8 : 11/12

Яйцо отварное

Апельсины свежие

Итого по категории i

Сопавил: Технолог
должншь

Расчитал: Бух. калькулятор
должноfrь

Шеф-повар

900 з2|97

5-11 кл., З см. (полдник)

i +Огр

100 гр

1 85з

758l25 1з5/52

L7 |82 51,78 4о9|64 76lL4

69|75 : 2s+,66 i t в+з,zэ i 365,27

шелесг Е, Н.

расшифровка подписи

Ивонинская В. С.
расшифроsка лодписи

400

ý##@

"ж,-ч"ж
|*"* 

"коmбшнатj

5 соtшапьнOro

Р пштаltчя'
/r, "5KzJobcbEZ

ческая
ценнOсть/

Ккал

5-11 кл,, 2 см. (обед)

Принял:
должнооь расшифровка подписи

5-11 кл., 1 см, (завтрак)

Сыр порциями 15 гр з,4в 4,43 54 16,29

масло сrtивочное 5гр 0,04 з, бз 0,07 зз 7IзL l

3апеканка из творога со сметаной 180/20 1В0/20 гр 25,72 19,40 zB,78 з70

Хлеб ржанопщеничный 20 гр 1,60 0,z4 11,00 44,4 L|92

3З гр 2,5з 0, з0 18,48 82,5 2/51

Кофейный напиток с молоком 180 гр 2,в4 2,4t 14,з5 45 1з/6з

100 гр 0,40 0,40 9,80 47 L0l24

36,61 30,81 82А8

t,70 5,00 8,45 в5,7 22|98

з,56 4,59 t8,79 74з,75 L9l27 ]

74,29 4,60 2,94 102,6 бL,29

5,49 6,00 24,62 774,6 1з/18

з,20 0,48 19,60 88,8 3,84

з,вз 0,45

180 гр

2Lt72 LzoAo

4,в0 4,00 0,з0 56,6 16/65

Бутерброд с маслом слlивочным 60/20 20160 гр 4,з5 1з,51 27,5о z5o,24 ззI8з

чай с лимоном 1В0 гр 0,t2 0,01 1з,6в 55,8 з,04

0,40 0,з0 10,з0 47 22|62

9t67

Итого: 79l25
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мЕню

Салат из свежих помидоров

Плов из курицы 80/170

2,40 : 0,Зб i 14,70 i 66,6 i 2,88Хлеб ржанопшеничный i ЗOгр

хлеб пшеничный i 40гр з,о7

Чай с сахаром i 200 гр
"""" """: "" " "" "" " "":""" """" " "": "" """ "" """":"" "" """",.................
0,07;0,20:10,01 i40iL|74

Итого по категории : ; 620 2lltz 96/з5 724l22 1з2195

Пюре картофельное

Хлеб ржанопшеничный

хлеб пценичный

q))

33,09 176100

Яблоки свежие i 120 гр | 0,+в i 0,4s i 71,76 ; 56,4 i L2,29
:

Итоrо по категории : i З50 8,98 10,88 42tLб 306,4 77|99

1 970 69/89 бо,75 2 0о8,61 зв6,94

Ж/iУ,;ческая

5-11 кл,, 1 см. (завтрак)

; .лл l л.л i л.л i ,,__ i ___ : ____

Шелесг Е. Н.
расщифровка подписи

Ивонинская В, С.
расшифровка подписи

Сосгавил:

Расчитал:

Принял:

Технолог
ДОЛЖНОСIЬ

Бух. калькулятор
должноfrь

Шеф-повар

5-11 кл.,3 см. (полдник)

должность расшифровка подписи

УТВЕРЖДЕНО

Стоимость,
ру6,

НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮДА

250 гр

3,07 0,зб 22,40 100

27,8z

5-11 кл., 2 см. (обед)

Горошек консервированный 100 гр 2,88 )7) 5,78 59,2 40|78

из свежеи капусты с
275 гр 7,78 4 ос 7,90 87,5 24|о7

Тефтели мясные (говядина) 65/35 100 гр в,з7 8,77 9,06 149,09 44AL

180 гр з,67 5,76 24,5з 163,8 з2,з4

40 гр з,20 0,4в 19,60 в8,8 з,84

50 гр з,8з 0,45 28,00 125 з,84

Компот из свежих плодов (яблоки) 1В0 гр 0,!4 0,14 ?( пq 702,6 6,74

Ватрушка с творогом 75 rр 5,48 29,1в 207 19/98

Итого по категории : 1 000 28175 t49tL4 977|99

Итого : 287,65
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НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮДА

СОГЛАСОВАНО

Руководитель образовательного уч реждения
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Салат из квашеной капусты

чай с лимоном

Салат из свежих оryрцов

Рассольник ленинградский

Итого по категории i 650 t9t94

i 100 гр 0,75

i 100 гр

Стоимость,
ру6.

9о/04 бз8,9 LLgt76

1з7,5о 1 045.23 165r01

7|L0

84,9з 452|7 52179

зз7,56

Шелет Е. Н.
расшифровка подписи

Ивонинская В. С.
расшифровка подписи

: выхол
;г

5-11 кл., 1 см. (завтрак)

Гуляш из говядины 50/50

Каша вязкая гречневая

Хлеб ржанопшеничный

хлеб пшеничный

1з,ззizз,вцitt,lсiзlз,ззiss,6z
Макароны отварные с маслом

z,Oz:5,10i12,00:105i22,з7

::::
о,27 i0,09 i2z,з0 i 9в,5 : 14/85

" " " " """" "";" "" " "" " " "":" "" " "" " "" ":" " "" " "" " " " "] " " """ "" ""
0,40i0,40i9,BOi47iLo,24яблоки свежие

Напиток из шиповника с сахаром

Итого по категории : 1 000

Итого по категории :

зоftz 41,58

0,54i0,18i16,48i58,7
15,07 1418з

75|93

Сосгавил:

Расчитал:

Принял:

Технолог
должнооь

Бух. калькулятор
должноть

Шеф-повар

ff,
ý;;

(ý ,коr-оццд*

3 со,шапьшоr0
Е пштаltllп" ;

a{

for,ouo*

5-11 кл., 2 см. (обед)

5-11 кл,, 3 см. (полдник)

должноfrь расшифровка подписи

100 гр I,7o 5,00 в,45 в5,7 z2,98

100 гр 7,\5 7,78 4,67 150 74|27

180 гр 5,49 6,00 74,67 7]4,6 13/18

З0 гр 2,40 0,зб 14,70 66,6 2,88

19,52

6,00 2,зз 66 з6,26

250 гр

1В0 гр 6,62 5,42 з1,7з 201,6 L7,99

Хлеб ржанопшеничный 40 гр з,20 0,4в 19,60 88,в з|84

хлеб пшеничный 50 гр 3,8з 0,45 28,00 125 3,84

Компот из абрикосов tBO гр

Блинчики со сryщенным молоком 170/30 200 гр 14,5з 14,65 68,45 з94 45,69

1В0 гр

з80

Итого: 2 0з0 65,43 зL2А7 2 136,83
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НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮДА

СОГЛАСОВАНО

Руководитель образовательного учреждения

15 марта 2025 г.

Стоимость,
ру6.

Икра свекольная ; 100 гр

Фрикадельки из говядины в соусе 50/50

каша пшеничная вязкая

Хлеб ржанопшеничный З5 гр

хлеб пшеничный

€ок в ассортименте

яблоки свежие

печенье "палочки считалочки"

Итого по категории i 785

::::l::_::::::,::,т:::,|:: j *g::
:

Суп-лапша с курицей 250/25 i 275 гр

Плов из курицы 80/170
:i 250 гр

Хлеб ржанопшеничный

хлеб пшеничный

Итого по *are.opnn , ; 885 з4р4

5-11 кл., 3 см. (полдник)

3]:]l i il ,?? ,,, ,: ,,|,|,i,| i i1llj j ?9:19
з,20;о,+вirs,оо;вв,вiз,в+

108,1з

з,07 iо,зо izz,qo: roo i з,оs

165/06

Шелесг Е, Н.
расшифровка подписи

Ивонинская В. С,
расшифровка подписи

i IUU гр

Сосгавил:

Расчитал:

Технолог
должность

Бух, калькулятор
должноfrь

Принял: Шеф-повар
должнооь

ýьý.ýlo

Rý

к*":"й
ьý "ноmбrнат

ý соrшапьноiБ

* - -----' *З пшанчfi"

k.roro.*

5-11 кл., 1 см. (завтоак)

5-11 кл., 2 см. (обед)

расшифровка подписи

2,з7 0,01 22,в7 185,3 15,71

8,6з 8,24 8,10 141 з6,54

1В0 гр 4,в0 6,00 zв,7з 189,6 L2t46

2,80 0,42 77,75 77,7 з,зб

3,07 0,зб )) Ал 100 з,о7

200 гр 1,00 20,00 42 12,з5

100 гр 0,40 0,40 9,80 47 L0I24

З0 гр 2,50 4,00 21,00 130 L+40

25F7 19,4з 150/05 9Lцб

1,10 6,12 4,57 77 29,10

чч7 в,67 17,78 168,вб 20lL4

40 гр

40 гр

Ксiмпот из красной смородины 1В0 гр 0,77 0,09 22,з0 98,5 L2I77

zg175 126р2 97з|78

Макароны отварные с сыром 1В0 гр 17,60 9,07 42,зз зз4 5з/84

Хлеб ржанопшеничный 21 гр 1,6в 0,25 10,29 46,62 2,01

хлеб пшеничный З0 гр 2,з0 о,27 16,80 75 2/30

Компот из абрикосов 180 гр 0,27 0,09 z2,30 98,5 14,85

Итого по категории : 4LL 21/85 9.68 9L|72 554|L2 7зl00

Итого: 2 081 8L176 58,86 368,09 2 44ol5 з46119


