
СОГЛАСОВАНО

Руководитель образовател ьного учреждения

I

14 апреля 2025 г.

Сыр flружба 1 шт

Блинчики со сryщеннь]м молоком 170/ЗО

ьатон пшеничныи З0 гр

Чай с сахаром i 200 гр

Итого по категории l i а47,5

Суп-лапша с курицей 250/25

Котлеть] домачrние 95/5

:::|
20 грхлеб пшеничный

Компот из смеси сухофрукгов

Итого по категории ; 795

L 242t5

НАИМЕНОВАНИЕ

Технолог

1О0 гр | ,r,r, ili
1В0 гр | з,вт :

0,56 52,85 15/26

з94 i +s,99
""""""",i""""",
L17,9 i з,13

LJ7

66,15

5,86

125,95

192,10

Сосгавил:

Расчитал:

должностъ

Бух. калькулятор

расшифровка подписи

Ивонинская В, С.
должность

Принял: Шеф-повар
должноФ

,

расшифровка подписи

расшифровка подписи

rY4я л_ _лп\ъZ,r.

GOшlапьilOr0

пllтаlltaя' a

krоrпоЯ
мЕню

выходч
г

5-11 кл., 1 см. (завтрак) - Выбор

i tz,s rp | ,,, i +,so

2о0 гр | ,о,r, i r+,os 68.45

24.60

i 27s гр | s,sz 
i

i Ll,/ё ; IbU,Uo i
:...................,;.,,.........,.........:,:::i 1!.74 ; зlз_зз :2з,64 i 1t,74 i зlз,зз 

!"""""", :, """"""":""""".,.,.....i
5,76 i 24,5З : 16З,В i

0,74 i 11,00 i 44,4 i

Шелесг Е. Н.

Стоимость,
ру6.

5-11 кл., 2 см. (обед) - Выбор

3,30 1,з 1

о,о7 0,20 10,01 40

19,4о 21,06 10з,62 бо4,75

в,62 2оА4

58,зз

з7,86

1,60 L,92

1,48 0,18 9,8z 46,в9 1,54

200 гр 0,66 0,10 з2,00 Lз2

26|26 з8,54 101,87 869,28

Итого: 45,66 59,6о 205,49 L 474,оз



СОГЛАСОВАНО

Руководитель образовательного учреждения

I

УТВЕРЖДЕНО

15 апреля 2025 г.

Стоимость,
ру6.

Сосгавил:

Расчитал:

llринял:

Технолог
должноФ

Бух. калькулятор

t8,9z t4;5 i. 78,52 i alz,B i. 67,9L

1571О1 i lZL2|29 i L74;O7

Шелесг Е. Н.
расшифровка подписи

Ивонинская В. С,
расшифровка подписидолжноФ

Шеф-повар
должнФ расшифровка подписи

мЕню

i выхо&НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮМ iг

Фрикадельки из говядины в соусе 50/50 100 гр

Каша вязкая гречневая 180 гр

Хлеб ржанопшеничныЙ 20 гр

хлеб пшеничный З0 гр

Сок в ассортиt,lенте

Итого по категории :

Итого:

<r:
йlЕ,l lc<lP
\ \)\:

Nъd

tll
]/.-

р)

ъ:*#*#х
ý соrшапьнOrr 6
ýr пчтанlli' ll
Ё;ы

5-11 кл., 1 см. (завтрак) - Выбор

Жаркое по-домашнему (свинина) 90/160

'Хлеб ржанопшеничный

хлеб пшеничный

Компот из красноЙ смородины

8,6з в,2+ 8,10 74t з7,86

5,49 6,00 24,62 774,6 t 4l7t

1,60 0,z4 1 1,00 А44 L,92

2,з0 0,z7 16,80 75 2,з0

1В0 гр 0,90 18,00 з7,8 LL|L2

Итого по категории ] 510

5-11 кл., 2 см. (обед) - Выбоо



СОГЛАСОВАНО

Руководитель образовательного учреждения

УТВЕРЖДЕНО

16 апреля 2025 г.

Стоимость,
ру6.

рыбные палочки

Пюре картофельное

Хлеб ржанопщеничныЙ

'чай с лимоном

Итого по категории i i 525 77,49i 674,7 i 155,28

L22,з5

277Fз

.--+ шелесг Е. Н.
расшифровка подписи

Ивонинская В. С.
расшифровка подписи

Гуляlл из rовядины 5О/50

каша пшеничная вязкая

Хлеб ржанопшеничныЙ

хлеб пшеничный

Компот из абрикосов

Итого по категории i

Сосгавил: Технолог

расшифровка подписи

ffi
E,iýr<

/f)

р:к;**9
6 вOшапьшOr0 l
З пштаilIff'al

*1r,чrr.Ф*
мЕню

НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮДА

хлеб пшеничный

Борщ с капустой и картофелем



СОГЛАСОВАНО

Руководитель образовател ьного учреждения

100 гр 72,70 i 21,,70 1з,96

УТВЕРЖДЕНО

ш, с.

Стоимосгь,
ру6.

::1 j 1i111
44,4 i L,92

46,89

5в,7 7 |78

858,49 160,50

59,68 i 6&19:18о,12 1 520,99 2ззА7

Шелесг Е. Н.
расшифрвка подписи

Ивонинская В. С.
расшифровка подписи

1r54

Сосгавил:

Расчитал:

Принял:

.;

Технолог
должноФ

Бух. калькулятор
должнФ

Шеф-повар
должноФ расшифровка подписи

мЕню
17 апреля 2025 г.

НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮДА

котлеты южные

Хлеб ржанопшеничныЙ i 20 гр

хлеб пшеничный i 25гр

Чай с сахаром

Итого по категории :

Суп картофельный с горохом

Плов из говядины 85/165

Хлеб ржанопшеничный
'ihеб 

пшеничный

Напиток из lлиповника с сахаром

ё,i
ý/r=

h7l

Р:*,''#
Ё сOцшапьноrо

[*, пптаrия; 
-.,

*krornrФ

5-11 кл., 1см. (завтрак) - Выбор

ffi

29в 47Ао

6,62 5,4z зt,7з 20 1,6 19,96

1,60 0,24 1 1,00 44,4 L,92

1,65 0,z4 10,09 78,5 L,92

200 гр 0,07 0,20 10,01 40 Lt77

525 2z64 27l8o 76|79 662|5 72|97

5-11 кл., 2 см. (обед) - Выбор

250 гр 5.50 5,28 16,5з

250 гр 27,92 2в,51 49,50

20 гр 1,60 0,24 1 1,00

20 гр 1,4в 0.1в 9,82

1В0 гр 0,54 0,18 16,48

Итого по категории : 72о з7,о4 з4,39 1о3,зз

Итого: 7 245



СОГЛАСОВАНО

Руководитель образовател ьного учреждения

18 апреля 2025 г.

Омлет наryральный

Батон пшеничный

КофейныЙ напиток с молоком

20.19 : 30,48

1,60 i 0,z4

0,в7

з68 i 87,59

44,4 L|92

7,о7

134/89

2з9,97

шелесг Е. Н.

Рассольник ленинградский

Котлеты из куриного филе

Пюре картофельное

Хлеб ржанопшеничный

хлеб пщеничный

Компот из свежих плодов (яблоки) 1В0 гр l 0,14

Итоrо по категории: i 76о

1 180

Сосгавил:

Расчитал:

Принял:

технолог
дФжноФ

Бух. калькулятор

расшифровка подписи

Ивонинская В, С.
должноФ

Шеф-повар

расшифрвка подписи

должноФь расшифровка подписи

Ё сOtшапьшоrо Е
Сl пшаl|иfl' ý

a

*krornoЦ
мЕню

5-11 кл., 1 см. (завтрак) - Выбор

i 200 гр

20 гр

1В0 гр

Итого по категории: ; 42О

5-11 кл.. 2 см. (обед) - Выбор

2,47

3,68

Хлеб ржанопшеничныЙ 20 гр 11,00

2,20 17,40 78,6 2,09

2,в4 14,з5 45 1з,48

26,8з з4,0о 46,4з 5зб 105/08

250 гр z,02 5,10 12.00 105 24F2

100 гр 15,84 t5,22 17,tз 260 бL,22

1В0 гр з,67 5,76 24,5з 163,8 37$6

20 гр 1,60 0,24 1 1,00 44,4 L|92

З0 гр 2,з0 0,27 16,80 75 2,з0

0,14 25,09 102,6

25|57 2617з 1о6,55 75о,8

5ъ4о 60,7з 152,98 1 286,8



мЕню

5-11 кл,. 2 см, (обед) - Выбор

Итого по категории :

Соqrавил: Технолог
должноФ

Расчитал: Би. калькулятор
должнФть

поинял: Шеф-повар
должнФ

LLs,24

1 о9з,92 181.02

Шелесг Е. Н.

расшифровка подписи

расшифровка подписи

t9 апреля 2025 г,

(*
JIý
i,r\'-.

R"\

El:
lr<

/р)
2J б 59Ъuj/_ \ъ

{*@у

F "*п,йu*", ?
3 сочuапьного j

е пштаtlllя' j

*k,о*чЯ

5-1t кл., l qм. (завтрак) - Вьlб.рэ

Ивонинская В. С.
расшифрвка подписи

Тефтели мясньlе (говядина) 65/35 100 гр 8,з7 в,77 9,06 149,09 46,01

Итого по категории :

1В0 гр 5,49 6,00 z4,62 t74,6 t4t7L

20 гр 1,60 0,24 11,00 44,4 L|9z

20 гр 1,48 0,1в 9,Bz 46,89 L,54

1В0 гр 0,06 0,18 9,01 зб 1,60

500 17,00 1,5|з7 63,51 45о,98 65,78

МакаDоны отварные с Macrloм 1В0 гр 6,62 5,47 зt,7з 201,6 19,96

Мясо ryшеное(rовядина) с соусом 5О/50 100 гр lq о4 20,97 ? 4Б 25 1,55 78'22

20 гр 1,60 0,24 11,00 44,4 1,92

20 гр 1,4в 0,18 9,82 46,89 L,54

180 гр 0,z7 0,09 22,30 98,5 1з.6о

500 25,91 26,9о 78,зо 642|94

Итого; 1 000 42,91 42l27 141,81



СОГЛАСОВАНО

Руководитель образовательного учреждения rй
<r}
бl9

wФ#

F--:"ь
GOtutпьнOto

пчIанчя' .,

3t,о*Ф*
мЕню

21 апреля 2025 г.

Ьыр порциями

Каша вязкая молочная рисовая 200/10

Хлеб ржанопцrеничный

хлеб пцlеничный

чай с лимоном i 200 гр

С-уп картофельныЙ с горохом

.y.:::r::::.::::.r:::.:.::::,т...................................._........ i 199..:|.

Хлеб ржанопшеничный i ZO.p

хлеб пшеничный 20 гр

Компот из свежих плодов (яблоки) 1В0 гр

Итого по категории i

Сосгавил: Технолог
долхнФ

Расчитал: Би. калькулятор
допl(ностъ

't

Принял: Шеф-повар
должнФ

5-11 кл., 1 см. (завтрак) - Выбор

5-11 кл., 2 см. (обед) - Выбор

65,94

10/86

24А9

L,87

1,61

з,56

42,з9

14r15

i 210 гр

44,4

15,20

47Ао1з,96 i 298zLllv :

6,62 i
.............л......:

:

I,oU i

"""""""""":
1,4в i

шелесг Е. Н.
расшифровка iiодпйiй

Ивонинская В, С.
расщифрвка подписи

расшифровка подписи

J

10 гр )а) 2,95 зб

з,05 5,20 з8,04 27I,зz

20 гр 1,60 0,24 1 1,00

21, гр 1,з9 0,19 в,46

0,1з 0,02 бz

Итого по категории : 461 8,49 8,60 72l7o 419/66

250 гр 5,50 5,2в 16,5з |47,5

котлеты южные 100 гр L2,70

5,4z з1,7з 20 1,6 19,96

0,z4 1 1.00 44,4 1,91

0.1в 9,82 46,89 LF4

0,14 0,14 25,09 102,6 7р7

750 28Io4 з2|96 1о8,1з 84о,99 92,0з

Итого : 1 211 36,53 41,56 180,83 1 26о,65 Lз4,42



СОГЛАСОВАНО

Руководитель образовател ьного учреждения 8б-ччR
'*f 

.ilgрýЧЦаТ ЁJ

i *_ч::,." ýР пштанllfi' ;,a{

Kkr,ouoo9
мЕню

22 апреля 2О25 г.

Котлеты из куриного филе

Пюре картофельное

Хлеб ржанопlленичныЙ

хлеб пшеничный

Сок в ассорти],lенте

Сосгавил: технолог
должносъ

Расчитал: Бух. калькулятор

Принял: Шеф-пqв?р_
должнФ

25,19i118,46i812,95

i ЗOгр
,,..............,.......:.........,.....

:2.30 i 0,z7 16,80

18,00

Итого по категории ] i 510 2LI49 i Bl,aB

расшиФровка подписи

Ивонинская В, С.

Шелесг Е. Н,

расшифровка подписи

расшифровка подписи

5-t1 кл., 1см. [завтрак) - Выбор

100 гр 15,84 t5,zz t7,7з 260 бLt22

180 гр з,67 5,76 24,5з 16з.в з7рб

20 гр 1,60 0,24 1 1,00 4АА L,92

75 2,з0

1В0 гр 0,90 з7,8 LL,L2

24,з| 581 LL442

5-11 кл., 2 см. (обед) - Выбор

Борщ с капустоЙ и картофелем 250 гр 1,80 4,97 10,9з 102,5 t6|97

рыбные палочки 100 гр 1 1,16 14,65 \6,67 z66 110,02

Рис припущенныЙ 1В0 гр 4,37 5,16 44,00 2з9,94 22рз

Хлеб ржанопtленичный 15 гр 1,02 0,18 5,04 25,62 LA4

хлеб пшеничный 20 гр 1,48 0,1в 9,8z 46,89 L|54

Компот из смеси сухофрукгов 200 гр 0,66 0,10 з2,00 1з2 5.86

Итого по категории : 765 2о,49 158,66

Итого : L 275 44,8о 46,68 zostgz 1 з93,95 27з,о8



СОГЛАСОВАНО

Руководитель образовательного уч режден ия

УТВЕРЖДЕНО

Шелесг Е. Н.
расшифровка лодписи

Ивонинская В. с.
расшифровка подписи

расшифровка подписи

мЕню
23 апреля 2025 г.

сосгавилl технолог
должносъ

Расчитал: Би. калькулятор
должнm

Принял: Шеф,повар
должносъ

ffi
'sР"*.й*€
!l5 спциальнOto l,!{5 спчиальноl

[""\z пuтаtlиff'+aW
Б, i Ж, i У, iческая
г i г i г iценносгь,

Итого по категории :

Итого по катеrории ]

248.|77

5-tr1 кл., 1 см. (завтрак) - Выбор

5:11 кл., 2 см. (обед) - Выбоо

Стоимость,
ру6.

Сыр порциями 15 гр з,4в 4,43 54 L6,29

3апеканка из творога со сметаноЙ 180/2О 200 гр 25,72 19,40 28,7в з70 10з,45

Хлеб ржанопшеничныЙ 20 гр 1,60 o,z4 11,00 44,4 L,92

хлеб пrценичный 30 гр 2,30 0,77 16,в0 75 2,30

Кофейный напиток с молоком 1В0 гр 2,в4 2,4t t4,з5 45 1з,48

445 з5,94 26|75 7о|9з 588,4 Lз7,44

Суп картофельныЙ с клецками 250 гр з,56 4,59 18,79 1,4з,75 21,з5

Филе птицы ryшеное в соусе 100 гр 1,4,z9 4,60 2,94 102,6 60,69

Каша вязкая гречневая 1В0 гр 5,49 6,00 24,62 774,6 L4t77,

Хлеб ржанопшеничный 20 гр 1,60 0,z4 1 1,00 44,4 L|92

хлеб пшеничный 20 гр 1,48 0,18 9,в2 46,89 1.54

Сок в ассортименте 1В0 гр 0,90 18,00 з7,8 LL|1,2

750 27tзz 15,61 85,17 55о,о4 111,33

Итого : 1 195 бз|zб 42,зб 156,1о 1 1з8,44



. СОГЛАСОВАНО

Руководитель образовательного учреждения

W#jя

ý,по'Ъ*rrЭ
3 соrчrапьного i
[* пцтанчп" ý

a

k.,ouor*
мЕню

24 апреля 2025 г.

Плов из курицы 80/170

Хлеб ржанопшеничный

хлеб пшеничный

Чай с сахаром

Итого по категории l i 495

Щil;Бёйёй;Ый;й;айБiЁЪ;ЁilGliiйiЁй)""' ; ;;;;;,Ел ,,Е

Пюре картофельное ; tBO гр | з,оz
",:"""..,...........|..,,.,,,,,,..,

хлеб пшеничный

5,76

1,60 0,z4

44,4 i L,g2

бО3,52 i

121,56

1 197,8 22'-l5

Шелест Е. Н.

Компот из свежих плодов (яблоки)

Итого по категории :

Итого:

Сосгавил:

Расчитал:

. 
Принял:

Технолог
должноФь

Бух. калькулятор

расшифровка подписи

Ивонинская В. С.
должнФ

Шеф-повар

расшифровка подписи

должноФ расщифровка подписи

5-11 кл., 2 см. (обед) - Выбор

УТВЕРЖДЕНО

99,59

1,7в 4,95 7,90

8,77 9,06

24,5з

Хлеб ржанопшеничныЙ 20 гр 11,00 лАл L,92

20 гр 1,48 0,1в 9,8z 46,89 1r54

1В0 гр 0,14 0,14 25,09 102,6 7,о7

775 L7lo4 20Io4 87,4о 594/28

L 27о 4L|54 з48о 163,17



СОГЛАСОВАНО

Руководитель образовательного учреждения

мЕню
25 апреля 2025 г.

Гуляlц из говядины 50/50

КаrUа вязкая гречневая

Хлеб ржанопшеничный

L74,6 i t4,7L

i zo гр | r,+B i o,rB g,sz l qo,Bs
:

i 1,54

t8O гр | o,bz i 5,42 : 31,7з : 201,6 i 19,96
"""""""|"" """""""":" " " " " " "" " ":"""""""""":"" """"""" " ":"""

]9.З .l,]::З i i:]] i ]]:|3, i * i 1:?3-

хлеб пшеничный

чай с лимоном

Рассольник ленинградскиЙ

Котлеты домашние 95/5

Макароны отварные с MaсJIoM

Хлеб ржанопшеничный

хлеб пшеничный i . ._-....:... .|..,,.._:..-.......: , .

: 1В0 гр | o,zT i 0,09Компот из абрикосов 22,30 9в,5

Итого: 1 129о 42,79 i 49/10

1з,58

119,85

2L7$5

Сосгавил:

Расчитал:

Принял:

Технолог шелесг Е. Н.

должноfrь

Бух. калькулятор

расшифровка подписи

Ивонинская В. С.
должноfrь

Шеф-повар

расшифровка подписи

должноfrь расшифровка подписи

Iq/l

8/Ё
Еts_()\z

R)
ýfu"'b'<#

ý*оrЪ*rЗ
6 сOцшапьнOг0 ý
n питаllllя' ,ý/,

Кkrо*о*

i выхо&

5-11 кл., 2 см. (обед) - Выбор

100 гр 7,I5 7,78 4,67

180 гр 5,49 6,00 24,62

30 гр z,40 0,зб 14,70 66,6 2,88

30 гр 2,з0 0,z7 16,80 75 2,30

200 гр 0,1з 0,02 15,20 62 зr56

Итого по категории : 540 L7,47 t4,4з 75,99 528,2 97,80

250 гр z,07 5.10 12,00 105 24,52

Итоrо по категории : 750 25|32 з+67 98,59 8o9t72

174,58 !зз7,9z
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НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮДА

Фрикадельки из говядины в соусе 5О/5О

каша пшеничная вязкая

Хлеб ржанопшеничный

хлеб пшеничный

Сок в ассортименте

8,6з i в,24

Стоимость,
ру6.

з7рб

13,99

L|921,60 0,24

Итого по категории: i 51О

2rз0

LL|L2

487t8 67,a9

::::
i в,62 i 72,7в i 16в,вб i 2о,44
:"" " " " " " "" ":" """" "" """:" " """"""" " " 1" " " " """,

i t+,oB i ++,Bl i +чо,вz i sз,gв

198,67

шелесг Е. Н.

расшифровка подписи

2,з0

з7,8

Суп-лапша с курицеЙ 25О|25

Плов из курицы 80/170

Хлеб ржанопшеничный

хлеб пшеничный

Компот из красной смородины

Итоrо по категории: : 745

итого: i 1255

Сосrавил:

Расчитал:

Принял:

технолог
дФжнm

Бух. калькулятоD
долхнФ

Шеф-повар
должноФ расшифрвка подписи

El]
ý/r'

ь)
Wж@

6 сOцuа,iьнOro

[z пцта,rtllfl"+'*

krrouo.*
мЕню

выхо&
г

5-11 кл., 1см. (завтрак) - Выбор

180 гр 4,8о i о,оо

: 20гр
""""""""",i""""""""",

i ЗOгр

1В0 гр 0,90

.............l....................:....................:.....,...,.....,....:........,...,......... j.......,
l::i:

0 гр | t,bo i о,24 i 11,00 i. 44,4 i 1,92
i..... .-"..... j...........11.1,..,

L,54

1з,60

131,48

5-11 кл., 2 см. (обед) - Выбор

расшифровка подписи

Ивонинская В. С.

УТВЕРЖДЕНО

100 гр 8,10 141

28,7з 189,6

1 1,00 44,4

0,27 16,80 75

1в,00

L8|2з L4t75 8а63

275 гр 5,52

21,18

20 гр 1,48 0,1в 9,8z 46,89

1В0 гр 0,27 0,09 22,з0 9в,5

зо,о5 2зtzl 1оо,57 799,z7

48,28 з7,96 18з,2о t 287lo7


